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内容概要

消化性溃疡是一种常见的慢性消化系统疾病，发病率很高，据统计，人群中约有10%的人在一生中的
某个时期曾患本病。
在漫长的治疗康复过程中，每位患者都希望有一个疗效显著的治疗方案，希望对各种临床检查有一个
全面的了解，在诊治过程中更好地配合医护人员，以便更快地康复；同时也可避免做一些不必要人检
查和用一些无关紧要的药物，避免不必要的经济损失。
为此，我们编写了这本书，供消化性溃疡患者及家属阅读参考。
    本书采用问答的形式，针对消化性溃疡患者，特别是住院患者产生的疑问和遇到的问题，介绍了消
化性溃疡的病因、诊断、治疗、复发原因及抗复发措施、自我保健预防等方面的知识。
本书通俗易懂，针对性强，通过阅读本书，将有助于您了解消化性溃汤的发病原因、诊疗过程，使您
掌握一些饮食及生活调护知识，从而摆脱过度紧张的心理，树立战胜疾病的信心，积极配合治疗，达
到尽早康复，增进健康的目的。
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住院须知  1.有了病如何选择医院?  2.就诊时应怎样向医生叙述病情?  3.怎样建病历?  4.什么样的病人需
要住院治疗?  5.住院治疗有哪些好处?  6.如何办理住院手续?住院前应做好哪些准备?  7.病人有哪些权利? 
8.病人应履行哪些义务?  9.病人要遵循哪些道德准则?  10.怎样取药?有哪些注意事项?  11.怎样配合护士进
行药物注射?  12.怎样配合护士做好静脉输液?  13.接受药物过敏试验时应注意什么?  14.测量血压时病人
应注意是什么?  15.怎样留取粪便标本做化验检查?  16.病房作息时间如何安排?  17.医院膳食种类有几种? 
18.什么情况下消化性溃疡宜住院治疗?  19.病愈出院后通常注意什么?基础知识  1.消化系统由哪些器官
组成?  2.上消化道和下消化道的含义是什么?  3.胃的解剖结构如何?  4.十二指肠的位置及其组织结构是怎
样的?  5.什么叫消化?  6.什么叫吸收?  7.胃的正常生理运动包括哪些?  8.小肠有什么生理功能?  9.胃液的成
分及作用有哪些?  10.哪些因素可抑制胃液分秘?  11.什么叫胃排空?  13.胃酸分泌受哪些因素的调节?  14.
胃肠道有哪几种激素?各有何作用?  ⋯⋯诊断治疗调护参考文献
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