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内容概要

本书针对胃炎患者，特别是住院患者产生的疑问和遇到的问题，着重介绍了胃炎的病因、病理、症状
、诊断治疗和预防等方面的知识，解答通俗易懂，针对性强。
通过阅读本书，将有助于你了解有关胃炎各方面的常识，使你摆脱过度紧张的心理，积极配合治疗，
从而达到尽早康复、增进健康的目的。
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书籍目录

住院须知　1　有了病如何选择医院？
　2　就诊时怎样向医生叙述病情？
　3　怎样建病历？
　4　什么样的病人需要住院治疗？
　5　住院治疗有哪些好处？
　6　如何办理住院手续？
住院前应做好哪些准备？
　7　病人有哪些权利？
　8　病人应履行哪些义务？
　9　病人要遵循哪些道德准则？
　10　怎样配合医生做好体格检查？
　11　怎样取药？
有哪些注意事项？
　12　怎样配合护士进行药物注射？
　13　怎样配合护士做好静脉输液？
　14　接受药物过敏试验时应注意什么？
　15　测量血压时应注意什么？
　16　怎样留取粪便标本做化验检查？
　17　病房作息时间如何安排？
　18　病愈出院后通常应注意什么？
基础知识　1　消化系统由哪些器官组成　2　上消化道和下消化道的含义是什么？
　3　胃的解剖结构如何？
　4　十二指肠的位置及其组织结构是怎样的？
　5　什么叫消化？
　6　什么叫吸收？
　7　食物在口腔里有些什么生理变化？
　8　胃液的成分及作用有哪些？
　9　什么叫胃粘膜屏障？
　10　胃粘膜防御的调节有哪些？
　11　胃肠道有哪几种激素？
各有何作用？
　12　老年人的胃肠功能有何特点？
　13　中医所说的“脾胃”是什么？
　14　中医认为胃有哪些生理特点？
诊断治疗调护参考文献
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章节摘录

版权页：（1）在接受过敏试验前，病人一定要将自己过去是否使用过该药物，及对其是否发生过过
敏反应等情况如实向医务人员反映，以便医务人员酌情处理，决定是否还使用该药物。
如病人以前曾对青霉素等抗生素过敏，则应禁止再做其过敏试验。
（2）进行过敏试验，一般是在前臂掌侧的皮内注入约0.1 毫升的试验药液，使局部皮肤隆起绿豆大小
（直径约7毫米）的皮丘，然后过15～20分钟后，观察皮丘有无变化。
如皮丘无变化，周围不红为阴性，说明病人对该药物不过敏，可使用该药物。
如皮丘发红、发硬，增大超过1厘米，或感觉皮丘处发热、发痒等，即为过敏试验阳性，表示对该药
物过敏。
病人则不能应用此种药物。
如为必须应用该药物（如破伤风抗毒素、狂犬病病毒血清等），则必须进行脱敏注射。
（3）注射后，皮丘局部不要按揉、摩擦，不要让它受到任何刺激，以免造成人为的红肿，影响试验
结果的观察。
（4）试验的观察时间内，不要乱走或远离注射室。
因为，有的病人即使是很小量的试验药液，也会发生很严重的过敏反应。
在注射室备有各种急救药品，以便发生过敏反应时可立即抢救。
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编辑推荐
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