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内容概要

　　本书简要阐述了金代名医李东垣的生平里籍、主要著述、学术思想极其后世影响，主要介绍了他
的多铁常用方剂，囊括了他多年来的临床治疗经验和科学研究成果。
为现代医家提供了成熟的先进经验，同时也能帮助读者提高医学诊疗水平。
    为了更好地应用已经成熟的先进经验，提高医学诊疗水平，进一步推动中医药学术的发展，我们组
织编写了《医方精要》系列丛书。
本书为丛书之一，首先列出李东垣在《内外伤辨惑论》、《脾胃沦》、《兰室秘藏》等书中载述的常
用方剂126首。
并将建国以来诸多医家应用李东垣医方治病的经验，进行了全面系统的搜集整理，基本囊括了近50年
来的临床治疗经验和科学研究成果。
本书的特点是：    1．一方多病，辨证加减，古方今用，推陈出新，有利于临床医生掌握多种方法，提
高诊疗水平。
    2．文献辑录，条分缕析，选方取舍，详略适中，有利于教学老师丰富临床经验，提高授课效果。
    3．内容丰富，系统全面，汇集共性，突出成果，有利于科研人员通晓研究进展，捷登科学高峰。
　　本书能够为中医学的临床、教学、科研提供帮助和方便，既为登堂入室的门径，也做登峰造极的
阶梯。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<李东垣医方精要>>

书籍目录

第一部分　创建脾胃内伤学说，后世尊为“补土派”宗师，金代名医——李东垣　一、生平里籍　二
、主要著述　三、学术思想　四、后世影响　五、现代研究第二部分 李东垣医方今用　一、补中益气
汤　二、升阳益胃汤　三、生脉散　四、普济消毒饮　五、升阳散火汤　六、半夏白术天麻汤　七、
白术散　八、补脾胃泻阴火升阳汤　九、调中益气汤　十、安胃汤　十一、凉血地黄汤　十二、清胃
散　十三、清燥汤　十四、枳术丸　十五、枳实导滞丸　十六、清暑益气汤　十七、复元活血汤　十
八、当归六黄汤　十九、益气聪明汤　二十、胃风汤　二十一、强胃汤　二十二、散滞气汤　二十三
、人参芍药汤　二十四、益胃散　二十五、中满分消丸　二十六、失笑丸　二十七、瓜蒂散　二十八
、芎辛汤　二十九、清空膏　三十、当归补血汤　三十一、升阳除湿防风汤　三十二、通关丸　三十
三、地龙散　三十四、黄芪人参汤　三十五、朱砂安神丸　三十六、羌活胜湿汤　三十七、厚朴温中
汤　三十八、天台乌药散第三部分　李东垣医方辑录　一、神圣复气汤　二、草豆蔻丸　三、清神益
气汤　四、麻黄人参芍药汤　五、清阳汤　六、调卫汤　七、助阳和血补气汤　八、生姜和中汤　九
、和中丸　十、藿香安胃散　十一、木香干姜枳术丸　十二、木香人参生姜枳术丸　十三、三棱消积
丸　十四、神保丸　十五、雄黄圣饼子　十六、蠲饮枳实丸　十七、感应丸　十八、白术安胃散　十
九、圣饼子　二十、当归和血散　二十一、升阳除湿汤　二十二、诃梨勒丸　二十三、通幽汤　二十
四、润肠丸　二十五、导气除燥汤　二十六、丁香茱萸汤　二十七、芍药柏皮丸　二十八、诃子皮散
　二十九、圣愈汤　三十、小黄丸　三十一、黄芩利膈丸　三十二、黄芪汤　三十三、除湿补气汤　
三十四、参归汤　三十五、人参益气汤　　三十六、厚肠丸　三十七、白术除湿汤　三十八、健步丸
　三十九、扶脾丸　四十、槟榔丸　四十一、参术汤　四十二、三黄枳术丸　四十三、白术丸　四十
四、破滞气汤　四十五、消痞丸　四十六、黄连消痞丸　四十七、除湿散　四十八、升麻黄连丸　四
十九、上二黄汤　五十、和血益气汤　五十一、川芎散　五十二、白芷散　五十三、羌活汤　五十四
、安神汤　五十五、羌活散　五十六、热牙散　五十七、白牙散　五十八、细辛散　五十九、神功丸
　六十、桔梗汤　六十一、白术汤　六十二、补肝汤　六十三、麦门冬饮子　六十四、人参饮子　六
十五、黄芪芍药汤　六十六、苍术汤　　六十七、独活汤　六十八、破血散疼汤　六十九、羌活苍术
汤　七十、固真丸　七十一、乌药汤　七十二、丁香胶艾汤　七十三、柴胡调经汤　七十四、延胡苦
楝汤　七十五、桂附汤　七十六、人参补气汤　七十七、白术茯苓汤　七十八、龙胆泻肝汤　七十九
、槐花散　八十、活血通经汤　八十一、升阳汤　八十二、黄连消毒散　八十三、益气调中汤　八十
四、木香槟榔丸　八十五、温胃汤　八十六、秦艽白术丸　八十七、秦艽苍术汤参考文献

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<李东垣医方精要>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


