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内容概要

《临床中药学》总论部分系统地阐述了中医辨证、治则、治法、药性、君臣佐使、成方、成药与辨证
用药的关系，精辟地指出辨证是临床用药的关键、治则是临床辨证用药的向导、治法是临床辨证用药
的依据、君臣佐使及制方之法是辨证用药的规矩、精通药性是临床辨证用药的基础、优秀成方是临床
辨证用药的典范、熟悉成药是临床辨证用药的捷径。
各论部分紧密结合临床，分别从药物基原、性味归经、功能主治、效用分析、配伍应用、鉴别应用、
用法用量、使用注意、毒性防治、化学成分、药理作用、临床新用等方面进行了详尽的论述。
该书的特点是注重药性理论和临床用药的紧密衔接，在全面地阐述中药基本理论和临床用药经验的基
础上，采取了以药物功效分类为主，纵向介绍药性特点，又以病证为纲，横向介绍辨证用药规律，纵
横捭阖，突出中医临床辨证用药的特色，为临床安全、有效、合理地运用中药奠定了坚实的基础，较
好地解决了理论与实践密切结合的关系。
同时该书遵循中医药基本理论和辨证用药规律，大胆吸取当代中药研究的主要发展成就，在总结前人
经验及近代研究成果的基础上，较好地反映了当代临床中药学发展水平；做到了继承不泥古，发扬不
离宗，较好地解决了继承与发扬的关系。
这是临床中药学有开创意义的一部代表著作，必将为促进临床中药学学科的展提供借鉴和思路。
本书适合于从事中医药教学、医疗、科研、生产 等领域专家、学者的重要参考书，也是全国中医药院
校研究生及其他高层次中医药教育学习临床中药学的一部理想教材。
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作者简介

高学敏，男，生于1938年3月。
北京中医药大学教授，临床中药学专业博士生导师。
国家中医药局重点学科《临床中药学》学术带头人，国家中医药管理局重大疾病研究专家组成员，国
家科委国家秘密技术级专家评审组专家，国家药典委员会中医专业主任委员，国家药品食品监督管理
局新药、麻醉药、中药保护品种、保健食品审评专家委员会委员，中华中医学会理事。
新世纪全国高等中医药院校规划教材《中药学》主编，国家药监局刊行的《国家基本药物（中成药）
》常务副主编，国务院特殊津贴享受者。
 
    从事中医药学教学、医疗、科研工作40余年。
研究领域为中药基本理论及临床应用的研究。
承担和指导了国家自然基金课题2项、部局级课题3项、校级课题4项、横向联合课题9项。

    长期从事《中华人民共和国药典·一部》临床标准起草及中成药部颁标准、地标转正整顿工作，并
为《国家药典配套丛书·中成药临床用药须知》主编。
在我国中成药临床标准法制化管理方面做出了突出的成绩。
并为临床中药学学科建设、人才培养做出了巨大的贡献。
已发表主编著作20部，论文多篇。
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七章 中成药与辨证用药  第八章 中药新药研发思路与方法  第九章 保健食品研发思路与方法各论  第一
章 解表药  第二章 清热药  第三章 泻下药  第四章 祛风湿药  第五章 化湿药  第六章 利水渗湿药  第七章 
温里药  第八章 理气药  第九章 消食药  第十章 驱虫药  第十一章 止血药  第十二章 活血化瘀药  第十三
章 化痰止咳平喘药  第十四章 安神药  第十五章 平肝息风药  第十六章 开窍药  第十七章 补虚药  第十八
章 收涩药  第十九章 涌吐药  第二十章 攻毒杀虫止痒药  第二十一章 拔毒化腐生肌药附录  附录一：药
名笔画索引  附录二：药名拼音索引
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编辑推荐

本书是全面阐述中药药性理论、中药效用特点与作用机理、中药辨证用药规律、中药配伍用药规律、
中药鉴别用药规律、中药安全用药规律、中药病证用药规律的一部学术性专著。
通过本书的学习，你以全面深化地掌握中药药性理论及临床用药规律，对科学、安全、有效地指导临
床用药有所裨益，为学习方剂及中医临床各科，熟练地掌握中医辨证用药规律做好铺垫，为开展中药
现代化的研究打下坚实的理论与实践的基础。
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