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内容概要

对于新时期初为人父母者来说，将要面临的一切都是新鲜而又令人手足无措的新课题。
新生儿有哪些发育特点，新生儿该如何喂养，如何护理，如何进行早期培育?婴儿每个月的发育特点有
哪些变化，婴儿该如何喂养，如何保健护理，如何进行早期培育?幼儿生长发育有哪些特点，如何进行
饮食指导，如何保健，如何进行智力开发，如何培养好的习惯?等等，都让初为人父母者无比关心。
本书以期对所有关心下一代、望子成龙、望女成风的父母们给予科学的指导，使每一个宝宝都能健康
地成长，让他(她)能拥有天才的潜质，从而迈好人生的第一步。
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