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内容概要

生儿育女，是我们每一个俗人都免不了的俗事。
然而，随着科学技术的进步，人们的观念也在不断更新，养育婴儿的方法也发生了革命性的变化。
传统的一些育儿观念已是昨日黄花成了偏见，甚至是不科学的、对孩子或母亲有害的。
有鉴于此，我们决意为传扬科学的育儿方法尽绵薄之力，特编写了《280天怀孕必读》、《孕产养育百
科大全》系列丛书，以期能给广大初为人母(父)者更科学、更全面、更系统的指导，携其度过生命中
美妙难忘的一段时光，助其培育出聪明健康的下一代。
     本套丛书，从怀孕前的准备开始，一直到学龄前的培育为止，对胎儿的发育，婴儿的身心发展，幼
儿的体格、智能变化，以及母体的保健与护理，都进行了比较深入的一科学论述，希望能以父母的爱
心加我们的全面科学指导，酿造一个个幸福家庭。
     科学是程式化的、毫无生气的。
只有爱才是全能的、充满无限活力的。
科学知识可以作为我们生活的指导，给我们以帮助。
但我们决不能死搬硬套，而应该在养育子女的过程中，更多一点爱心和耐心。
用爱去孕育胎儿，用爱去哺育婴儿，用爱去养育幼儿，用爱去教育子女，让他们生长在一个充满爱的
世界里。
能如此，你的宝宝一定既聪明健康，又活泼可爱，充满爱心；能如此，我们将感到无比的欣慰。
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