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内容概要

本书主要内容包括：婴幼儿护理禁忌、生活习惯禁忌、教育禁忌、常见病生活禁忌。
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护理禁忌　早产儿不宜擦去胎脂　新生儿生活的环境温度不宜过低　冬季新生儿不宜捂得过厚　新生
儿不宜挑“马牙”　新生儿不宜挤乳头　新生儿不宜包裹成“蜡烛包”　新生儿脐带不宜包扎时间过
长　新生儿不宜睡枕头　新生儿不宜不吃初乳　新生儿不宜戴手套　新生儿的睡眠环境三不宜　夏季
新生儿护理三不宜　不宜忽视给新生儿洗澡　新生儿头皮癣不宜强刮　新生儿不宜用奶瓶奶嘴　新生
儿皮肤护理四不宜　新生儿尿布使用不宜陷入“四个误区”　不宜忽视新生儿的睡眠姿势　婴儿人工
喂养禁忌　婴儿不宜含乳头或奶瓶入睡　婴儿牛乳或配方奶喂养禁忌　自制婴儿食品五不宜　不宜给
婴儿随意断乳　婴儿不宜长期纯母乳喂养　婴儿添加辅食不宜过快、过多　婴儿不宜剃满月头　夏季
婴儿不宜剃光头　婴幼儿不宜在阳光直射下晒太阳　婴幼儿不宜挖鼻孔和耳道　婴儿痤疮不宜挤　婴
儿不宜用奶液擦皮肤  　婴幼儿不宜刮眉　宝宝衣服选择五不宜　不宜忽视婴儿的头发护理　婴幼儿
擦爽身粉四不宜　女婴外生殖器的护理禁忌　婴儿不宜长时间使用纸尿裤　婴儿不宜随意使用香皂　
不宜忽视新生儿抚触　婴儿不宜俯卧睡　一个不宜忽视的选择——把小儿背在身上　婴儿不宜坐得过
早　不宜忽视多抱你的宝宝　不宜忽视婴幼儿的安全　⋯⋯生活习惯禁忌教育禁忌常见病生活禁忌
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