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内容概要

　　华夏五千年的文明史，  四书五经诸子百家，形成了丰富的历史文化长卷，浸润着中华古老文明
的中医学就是这长卷中一支美丽的奇葩。
眼科是中医学中的一个重要门类，在无数行医者的辛勤与汗水中不断发展，她为中华民族的繁衍与兴
旺做出了不可磨灭的贡献。
　　最早记载眼及眼病的文字资料可追溯到公元前13世纪的殷代，在河南安阳殷墟出土的甲骨文刻有
“贞王弗疾目”，“有疾目其延”，“大目不丧明”，“丧明”等。
由此知道当时已将“眼”这一视觉器官称之为“目”，眼发生疾病称之为“疾目”，眼病导致的视力
丢失称之为“丧明”。
　　五轮学说渊源于战国时期《黄帝内经》中有关与脏腑关系的论述，《灵枢·大惑论》曰：“五脏
六腑之精气，皆上注于目而为精。
精之窠为眼，骨之精为瞳子，筋之精为黑眼，血之精为络，其窠气之精为白眼，肌肉之精为约束，裹
撷筋骨血气之精而与脉并为系，上属于脑，后出于项中。
”明确了眼与脏腑的密切关系，并将眼各部与相应脏的关系概括为骨、筋、血、气、肉、“五体”。
后世医蒙在这一理论认识的基础上，观察到眼球形圆运动如车轮之运转，将《黄帝内经》中的“五体
”发展演变为五轮学说。
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夏济勋，男，副主任中医师。
自幼随父亲学习中医。
曾任石家庄卫生协会针灸、内科、眼科教师。
擅长中医眼科，并精益求精；对中医内、外、妇、儿等科有独到的见解，并积累了丰富的经验。

    主要论文有《治疗小儿视神经萎缩验案》《治疗中心性视网膜炎验方》《治疗急性充血性青光目艮
验方》《中药治疗眼外肌麻痹三则》。

    夏广坦，男，白幼随父亲夏济勋学习中医。
现任河北省石家庄市中医院副主任中医师，兼任河北省中医药协会眼科专业委员会第二届、第三届、
第四届常务委员．河北省医学会医疗事故技术鉴定专家库成员，石家庄医疗保障评审专家库成员，河
北省石家庄市中医师(中西医结合)实践技能考试考官，河北省医科大学附属石家庄市中医院眼科教研
空教师主要沦文有《中药治疗眼外肌麻痹三：则分《近视与弱视防治问答》《中药治疗眼型GRAVES
病一得》《中药治疗双眼阿迪氏瞳孔2例》。
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