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内容概要

　　刮痧是中医治法的重要手段，是最简单、最经济、最有效、最适合人类防治疾病、健身养生的好
方法，具有适应证广、疗效明显、操作方便、经济安全等优点，自古以来广泛应用于临床各科疾病的
治疗，对保障人民群众的健康起了重大的作用，现代医学研究也在很多方面证实了它们具有良好的临
床疗效。

　　陈二恒、范焕芳、王敬主编的《刮痧》详细、准确、系统地介绍了刮痧的知识和具体方法，融实
用性、科学性和科普性于一体，内容深入浅出，言简意赅，使读者看过即可掌握，一人读书，全家受
益，实为医务人员和广大患者的良师益友。
相信本书会对您养生、保健以及各种疾病的家庭治疗有很大的帮助。
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