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内容概要

　　本书主要内容包括：做一名幸福快乐的教师；做一名素质全面的教师；课堂成就梦想；科研促进
成长；师生和谐共成长；同事融洽共发展；家校联合共育人等。
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书籍目录

教师素养提升篇
　第一章　做一名幸福快乐的教师
　　一　怎样进行教师的职业角色定位
　　二　教师应具有怎样的职业理想
　　三　教师应具有怎样的职业道德
　　四　教师应该拥有怎样的幸福观
　　五　如何建立新型的师生关系
　　六　如何理解并践行“先有父母心再做教书人"
　　七　教师如何进行职业规划
　　八　教师如何面对职业压力
　　九　如何保持积极进取的阳光心态
　　十　如何做到终身学习，持续发展
　第二章　做一名素质全面的教师
　　一　如何尽快实现从学生到教师的角色转换
　　二　新课程改革对教师有哪些要求
　　三　初登讲台如何介绍自己
　　四　教师忌语有哪些
　　五　影响教师一生的好习惯有哪些
　　六　教师如何注意仪容仪
　　七　如何利用现代教育技术锦助教学
　　八　教师应该如何管理自己的情绪
　　⋯⋯
教师专业发展篇
关系和谐篇
学生人格塑造篇
团队建设篇
安全教育篇
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