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内容概要

本书禀呈实用之目的，所述华子手道穴道及其手法，均为各家学说之精华及作者临床经验所得，其中
主要内容曾在国外多次讲学传授，并取得了很好的效果与反响。
我始终认为，不管中医、西医、手医，凡治病皆为良医。
故本书之要点，也就是让大家看得懂，学得会，用得上，治得好。
通过手道的推广应用，将会形成一个以手道为基础的手医职业群体。
掌握了手道的技术，你将会发现原来自己也有一双“手眼通天，扼腕立世”的手。
出手则济世活人，动手则保健自己，用自己的双手来安身立命，不亦乐乎？
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作者简介

刘杰，男，1948年生，1982年毕业于山东中医学院中医系。
现任济南铁路中心医院主任医师、南京铁道医学院副教授、硕士生导师、中国安阳周易学院教授。
为联合国信息技术促进系统“发明创瓣科技之星”、国家有突出贡献专家、国务院特殊政府津贴获得
者、卫生部中国医药卫生科技成
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