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内容概要

释迦牟尼开创的佛门医术大致有十余种代表性的疗法，也称“秘经”，在历代寺院僧众中流传。
本书全面系统地介绍了这门朴素实用、闪现着智慧之光的医术，并按照现代家庭的生活方式进行了科
学编排，使其更具真实性，成为家庭非药物自疗的必备手册。
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