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内容概要

为了对止痛方剂进行深入研究，并提高中医药治疗疼痛性疾病的临床疗效，编者通过认真总结和整理
中医药止痛方剂的应用及治疗疼痛性疾病的临床研究进展，继《止痛本草》之后，又编写了《止痛良
方》一书，力求能够较全面地反映现代中医治疗各种疼痛性疾病的新经验、新成果、新进展，以满足
当代中医临术工作者的需要。
    全书分上、中、下三编，共25章，药50万字。
上编为止痛通用方，总结74个通用的止痛方剂 按功效分为12章，重点介绍其止痛应用经验；中编为中
医痛症良方，总结31个中医疼痛症状，按部位分为5章；下编为以疼痛为主症的西医疾病良方，总结58
个常见西医疾病，近系统分为8章。
中、下两编的疼痛病症均分通用良方、辩证良方和对症良方三部分重点介绍其止痛方剂，每一个方剂
均分“组成与用法”、“功能主治”、“加减应用”和“临床报道”等层次进行重点诊断。
全书以简明、实用为特色，选方不求其多，但求其精，内容详细具体，切于临床实用，不仅便于疼痛
专科医师和各级内科、外科医师素以参考，而且对医学生的临术实习也有较好的参考价值，并且患者
及其家属在医师指导下进行据病索方、依方用药时也大有裨益。
但需要特别强调的是，书中方药的选用，都要在医师指导下进行。
对于书中药物的用量与炮制、煎服法，在应用时要根据患者的实际病情与年龄适当调整。
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