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内容概要

由郑钦安编著的《郑钦安医学三书》内容介绍：郑钦安在医学理论上最大的贡献就在于，他善于运用
汉代名医张仲景以阴阳为总纲的核心思想，三书很好的总结了郑钦安的理论知识和临床经验，对广大
习医者、中医院校学生具有重要的参考与临床应用价值。
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作者简介

作者：（清代）郑钦安郑钦安（郑寿全），字钦安，四川邛州固驿镇（今邛崃固驿镇）人，东路白马
庙人。
生于清道光四年（公元1824年），卒于清宣统三年（1911年），享年87岁，是清末著名伤寒学家，清
代同治年间蜀地蓉城名医，出身干儒门世家，郑寿全幼承庭训，早年求师于省城成都名医刘芷唐先生
，所览医书七十余种。
对《黄帝内经》、《周易》、《太极》、《伤寒论》等诸书均熟读而深思，为其奠定医学理论基础。
郑寿全中年后学有所悟，深明医理，临证医术精湛，求治者应接不暇。
虚心求教者终年不绝，晚年为医术能传于后人，结合临证经验，著有三种医书。
三书各具特点.又能理论联系实际，切合临床应用，对广大习医者、中医院校学生具有重要的参考与临
床应用价值。
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章节摘录

版权页：插图：因阴虚而致者，由下焦血液不足，邪热遂生，须知焦思则生心火，忿怒生肝火，思淫
动相火，火动于中，不独此疾，皆是由一念而生，其旨甚微，切不可概谓由外而生。
热结于尿隧，闭其水道流行之机，故不利。
其人多烦躁，口渴饮冷，小便或能滴几点，或短赤而热痛。
法宜扶下焦之阴，如四苓滑石阿胶汤、益元散之类。
因心移热而致者，由心火太旺，或焦思太甚，而生心火。
心与小肠为表里，心热甚而小肠受之，热伏小肠，伤及血液，流行失职，而小便遂不利也。
其人病情多与阴虚法同。
法宜清心，如黄连解毒汤加滑石、木通，或导赤散倍生地之类。
至于太阳腑证中之蓄尿、蓄热、蓄血、癃闭等证，已详《医理真传》，兹不具载（[评]知非氏曰：前
证言胃传糟粕于二肠，得元气运化而出，膀胱主溺，与二肠无涉。
知非细推其原，在胃阳明为海，生精生血，化气行水之宗。
且脾为胃行津液，脾能行水，由水道达于膀胱，膀胱有下口而无上口，须气化渗沁而出。
今病人小便不利，明是二土失职，中宫少运。
《经》曰：阳明主阖。
又曰：脾胃同处中州。
又可见脾下为胃行津液，故水道不利。
如此溯本穷源，阳虚阴虚，一切移热、蓄热、蓄尿、蓄血、癃闭诸证，有由来矣。
再观仲景五苓散方中用桂枝、白术通阳和脾，义极精微，大具神通手眼。
钦安按中执定阴阳实据，加以温中行气治之，必无不效也）。
近来市习，一见小便不利，便以木通、车前、滑石、黄连等治之，阳实易瘳，阳虚则殆，不可不知也
。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<郑钦安医学三书>>

编辑推荐

《郑钦安医学三书(修订版)》：医理真传，医法圆通，伤寒恒论。
《医理真传》清同治八年，1869年刊行，共四卷，主要论述乾坤坎离，阴阳五行等中医基础理论。
《医法圆通》清同治十三年，1874年刊行，共四卷，主要为讨论杂症之书，辩明内外虚实、经方、时
方之要，甚合临证实用。
1869年刊行，共十卷，主要发挥仲景原文，详释方义，细析脉理，颇切实际。
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