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内容概要

　　《常用中药特殊配伍精要》撰集了300种常用中药的特殊用量、特殊用法、特殊功效、特殊配伍经
验，揭示了常用中药特殊配伍与禁忌的规律性，为理性认识中药的配伍奥妙和名医的独特经验，打破
偏方秘方神话，正确运用中药和方剂提供参考。
《常用中药特殊配伍精要》适合临床中医药工作者、中医院师生、其他中医药爱好者阅读。
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作者简介

　　周德生，男，湖南邵阳人，1965年11月1日出生。
1997年获南京中医药大学博士学位。
现任湖南中医药大学第一附属医院神经内分泌科主任医师、教授、硕士研究生导师，湖南省医学会神
经病学专业委员会委员。
主要致力于脑卒中及糖尿病的证治规律研究，擅长治疗疑难杂病，临床经验丰富。
主编出版了《中国历代医论选讲》、《中医内科查房手册》、《中西医结合临床内科释疑》、《湖南
药物志》、《常用中药配伍与名方精要》、《中医名方大全》、《脑卒中良方》、《糖尿药食忌口》
等。
获湖南省中医药科学技术进步奖项。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<常用中药特殊配伍精要>>

书籍目录

第一章 解表药第二章 清热药第三章 泻下药第四章 祛风湿药第五章 芳香化湿药第六章 利水渗湿药第七
章 温里药第八章 理气药第九章 消食药第十章 止血药第十一章 活血化瘀药第十二章 化痰止咳平喘药第
十三章 安神药第十四章 平肝息风药第十五章 补虚药第十六章 收涩药

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<常用中药特殊配伍精要>>

章节摘录

　　6.甘草为解毒疮家之要药，重用为治肺痈之妙品：治肺中腐烂，浸成肺痈，时吐脓血，胸中隐隐
作疼，或旁连胁下亦疼者。
《医学衷中参西录》清凉华盖饮：甘草六钱（折合22.38克），生明没药（不去油）、丹参、知母各四
钱（折合14.92克）。
病剧者加三七二钱（捣细送服，折合7.46克）。
脉虚弱者，酌加人参、天冬各数钱。
阐述其组方原理：肺痈者，肺中生痈疮也。
然此证肺中成疮者，十之一二，肺中腐烂者，十之八九。
故治此等证，若葶苈、皂荚诸猛烈之药，古人虽各有专方，实不可造次轻用，而清火解毒化腐生肌之
品，在所必需也。
甘草为疮家解毒之主药，且其味至甘，得土气最厚，故能生金益肺，凡肺中虚损糜烂，皆能愈之。
是以治肺痈便方，有单用生粉草四两（折合149，2克）煎汤，频频饮之者，而西人润肺药水，亦单有
用甘草制成者。
特其性微温，且有壅滞之意，而调以知母之寒滑，则甘草虽多用无碍，且可借甘草之甘温，以化知母
之苦寒，使之滋阴退热，而不伤胃也。
丹参性凉清热，色赤活血，其质轻松，其味微辛，故能上达于肺，以宣通脏腑之毒血郁热而消融。
乳香、没药同为疮家之要药，而消肿止疼之力，没药尤胜，故用之以参赞丹参，而痈疮可以内消。
三七化瘀解毒之力最优，且化瘀血而不伤新血，其解毒之力，更能佐生肌药以速于生肌，故于病之剧
者加之。
至脉虚者，其气分不能运化药力，方虽对证无功，又宜助以人参。
而犹恐有肺热还伤肺之虞，是以又用天冬，以解其热也。
验案一则：一人，年三十余，昼夜咳嗽，吐痰腥臭，胸中隐隐作疼，恐成肺痈，求为诊治。
其脉浮而有力，右胜于左，而按之却非洪实。
投以清金解毒汤，似有烦躁之意，大便又滑泻一次。
自言从前服药，略补气分，即觉烦躁，若专清解，又易滑泄，故屡次延医无效也。
遂改用粉甘草两半（折合55.95克），金银花一两（折合37.3克），知母、牛蒡子各四钱（折合14.92克
），煎汤一大碗，分十余次温饮下，俾其药力常在上焦，十剂而，愈。
后两月，因劳力过度旧证复发，胸中疼痛甚于从前，连连咳吐，痰中兼有脓血。
再服前方不效，为制此汤，两剂疼止。
为脉象虚弱，加野台参三钱（折合11.19克），天冬四钱（折合14.92克）。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　本书撰集了300种常用中药的特殊用量、特殊用法、特殊功效、特殊配伍经验，揭示了常用中药特
殊配伍与禁忌的规律性，为理性认识中药的配伍奥妙和名医的独特经验，打破偏方秘方神话，正确运
用中药和方剂提供参考。
本书适合临床中医药工作者、中医院师生、其他中医药爱好者阅读。
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