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内容概要

　　每位家长都希望自己拥有一个健康、聪明的宝宝，但是由于儿童自身体质的问题，往往会因这样
或那样的原因发生疾病。
那么，我们该如何提高孩子适应外界环境的能力呢?当孩子患病后，我们该采取怎样的措施呢?怎样才
能让我们的孩子健康茁壮地成长呢?这些问题长久以来一直困扰着无数家长。
尤其是在当下，80后的一代独生子女们已经步入了结婚生子的年龄，大多数都已开始为人父母，对他
们进行儿童常见疾病防治知识的普及教育是非常重要的。
因此，本书作者结合古今中外医家的临床经验，编写了《儿童常见病  防治小妙方》一书。
     本书以“儿童常见病防治小妙方”为题，为家长介绍了60余种14岁以下儿童的常见病。
在对这60余种疾病进行介绍的同时，不仅有这些病症的总体概述、发病原因、症状表现、诊断和检查
方法，同时还用较大篇幅为家长列举了治疗这些病症的方法，包括中西医妙方、民间验方、营养食疗
方、针灸方、推拿方、沐浴方、贴敷方等。
    本书在编写过程中，以实用性为指导，以可操作性为具体内容，语言通俗易懂，便于学习和掌握，
是每位家长手中必备的一本防治儿童常见病的实用手册，使孩子患病后在家中就能得到及时而有效的
治疗。
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