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前言

　　傅山是明末清初杰出的思想家、艺术家，著名的中医学家，他博学多才，在文、史、哲、医、书
、画等诸方面都有重要成就，在中医药方面留下了《傅青主女科》、《傅青主男科》、《傅山医学手
稿》、《傅山验方秘方辑》、《青囊秘诀》、《辨证录》、《本草新编》等大量重要医著，在国内外
广泛流传，受到国内外学术界的高度重视。
　　傅山为医林翘楚，对于沉病痼疾，无不应手而愈，故“术治者众”，名重一时，时称“医圣”。
在医理上，注重气血，主张攻补兼施；在临床上，长于妇科、男科、内科杂病等，并重视民间单方、
验方，治病不拘学派，用药博采众方之长；他的医学著作精详平易，立法谨严，议论中肯，超凡脱俗
，正所谓“谈证不落古人窠臼，制方不失古人准绳”，习者用之临床，灵验无比，世所罕见。
诚如王道平所言：“非深精脉理，不能为此。
先生盖精于岐黄，而通以儒义，不囿于叔和、丹溪之言，而独有所见。
探古人未探之本，传古人未传之妙，实大有益于人世，能救死于呼吸间也。
”由此可见，傅山医学博大精深，对傅山医学进行深入的研究十分必要。
　　新中国成立以后，中医学者对傅山的医学著作进行了大量的研究与考证，傅山的医学著作得以逐
渐系统出版，傅山的医学思想和经验也逐渐被人们认识并运用于临床，取得了可喜的疗效。
然而，对于傅山的医学思想、方药运用技巧和规律、临床验证等的研究大多散见于各种书刊，没有得
到系统整理。
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内容概要

　　新中国成立以后，中医学者对傅山的医学著作进行了大量的研究与考证，傅山的医学著作得以逐
渐系统出版，傅山的医学思想和经验也逐渐被人们认识并运用于临床，取得了可喜的疗效。
然而，对于傅山的医学思想、方药运用技巧和规律、临床验证等的研究大多散见于各种书刊，没有得
到系统整理。
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书籍目录

《傅青主女科》原著解读
一、带下
(一)带下病病因病机
(二)白带下
(三)青带下
(四)黄带下
(五)黑带下
(六)赤带下
二、血崩
(一)血崩昏暗
(二)年老血崩
(三)少妇血崩
(四)交感出血
(五)郁结血崩
(六)闪跌血崩
(七)血海太热血崩
三、调经
(一)经水先期
(二)经水后期
(三)经水先后无定期
(四)经水数月一行
(五)年老经水复行
(六)经水忽来忽断，时疼时止
(七)经水未来腹先疼
(八)行经后少腹疼痛
(九)经前腹痛吐血
(十)经水将来脐下先疼痛
(十一)经水过多
(十二)经前泄水
(十三)经前大便下血
(十四)年未老经水断
四、种子
(一)身瘦不孕
(二)胸满不思食不孕
(三)下部冰冷不受孕
(四)胸满少食不孕
(五)少腹急迫不孕
(六)嫉妒不孕
(七)肥胖不孕
(八)骨蒸夜热不孕
(九)腰酸腹胀不孕
(十)便涩腹胀足浮肿不孕
五、妊娠
(一)妊娠恶阻
(二)妊娠浮肿

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<傅山女科临证运用>>

(三)妊娠少腹疼
(四)妊娠口干咽痛
(五)妊娠吐泻腹疼
(六)妊娠子悬胁疼
(七)妊娠跌损
(八)妊娠小便下血
(九)妊娠子鸣
(十)妊娠腰腹疼渴汗躁狂
(十一)妊娠中恶
(十二)妊娠多怒堕胎
六、小产
(一)行房小产
(二)闪跌小产
(三)大便干结小产
(四)畏寒腹疼小产
(五)大怒小产
七、难产
(一)血虚难产
(二)交骨不开难产
(三)脚手先下难产
(四)气逆难产
(五)子死产门难产
(六)子死腹中难产
八、正产
(一)正产胞衣不下
(二)正产气虚血晕
(三)正产血晕不语
(四)正产败血攻心晕狂
(五)正产肠下
九、产后
(一)产后少腹疼
(二)产后气喘
(三)产后恶寒身颤
(四)产后恶心呕吐
(五)产后血崩
(六)产后手伤胞胎淋漓不止
(七)产后四肢浮肿
(八)产后肉线出
(九)产后肝痿
(十)产后气血两虚乳汁不下
(十一)产后郁结乳汁不通
《傅青主女科》学术思想发微
一、总论
(一)《傅青主女科》的学术成就
(二)《傅青主女科》治病特色
(三)傅青主创制的名方
二、带下
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(一)完善了带脉与带下病的关系
(二)将五行观与五色带的辨证施治有机结合
(三)带下俱是湿证
(四)带下与带、督、任关系密切
(五)带下病的治疗以祛湿为主
三、调经
(一)《傅青主女科》月经病的范畴
(二)“经水出诸肾”，强调肾对月经的主导作用
(三)调经注重脏腑，尤重肾肝脾
(四)调经即调气血
(五)调经结合月经周期
(六)痛经治疗特色
(七)逆经证治特色
四、血崩
(一)《傅青主女科》崩漏的范畴
(二)病因病机
(三)辨证论治
(四)治崩用药特色
五、妊娠病
(一)《傅青主女科》妊娠病范畴
(二)病因病机
(三)辨证论治
六、产后病
(一)丰富了产后疼痛内容
(二)证治特色
(三)重视调护
七、种子
(一)创新妊娠机理
(二)治疗特色
八、其他
⋯⋯
《傅青主女科》方剂临证应用
《傅青主女科》用药特色
《傅青主女科》名家运用经验
附录 《傅青主女科》原文
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章节摘录

　　正产气虚血晕证属血虚气脱。
“治法必须大补气血，断不可单治血晕也。
或疑血晕是热血上冲，而更补其血，不愈助其上冲之势乎？
不知新血不生，旧血不散，补血以生新血，正活血以逐旧血也。
然血有形之物，难以速生；气乃无形之物，易于迅发。
补气以生血，尤易于补血以生血耳”，即治宜大补气血，固脱。
方用补气解晕汤。
　　补气解晕汤组成：人参（一两）生黄芪（一两）当归（一两，不酒洗）黑芥穗（三钱）姜炭（一
钱）。
方用人参一两，益气固脱；黄芪益气升陷；当归以养血；黑芥穗引血归经；姜炭温中回阳，且能行瘀
止血。
诸药共奏益气固脱，引血归经之效。
正如傅氏日：“此乃解晕之圣药，用参、芪以补气，使气壮而生血也；用当归以补血，使血旺而养气
也。
气血两旺，而心自定矣。
用荆芥炭引血归经，用姜炭以行瘀引阳，瘀血去而正血归，不必解晕而晕自解矣。
一方之中，药止五味，而其奏功之奇而大如此，其神矣乎”。
　　（三）正产血晕不语　　正产血晕不语临床特征为“产妇有子方下地，即昏晕不语”，症见胎儿
娩出后，产妇阴道出血量多，神昏晕厥，不语。
　　该病的病因病机，傅氏日：“此气血两脱也，本在不救。
然救之得法，亦有能生者。
⋯⋯盖产妇昏晕，全是血室空虚，无以养心，以致昏晕。
舌为心之苗，心既无主，而舌又安能出声耶？
”即产妇失血过多，气血两脱，心失所养，致昏晕不语。
　　正产血晕不语证属气血两脱。
其治法，傅氏认为“当斯之时，急用银针刺其眉心，得血出则语矣。
然后以人参一两煎汤灌之，无不生者。
即用黄芪二两、当归一两，名‘当归补血汤’，煎汤一碗灌之，亦得生。
万不可于二方之中，轻加附子。
盖附子无经不达，反引气血之药，走而不守，不能专注于胞胎，不若人参、归、芪直救其气血之绝，
聚而不散也”，即治宜先急针刺其眉心印堂穴，以回阳救逆。
然后灌服独参汤或当归补血汤，大补气血，固脱。
　　独参汤组成：人参（一两）。
　　当归补血汤组成：黄芪（二两），当归（一两）。
　　傅氏日：“夫眉心之穴，上通于脑，下通于舌，而其系则连于心，刺其眉心，则脑与舌俱通，而
心之清气上升，则瘀血自然下降矣。
然后以参、芪、当归之能补气生血者，煎汤灌之，则气与血接续，又何至于死亡乎！
虽单用参、芪、当归亦有能生者，然终不若先刺眉心之为更妙。
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