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内容概要

中医药书籍卷帙浩繁，汗牛充栋，初学者不免有望门兴叹之感。
明、清学者编撰了一些初学入门之书，颇受读者欢迎。
其中有名者如《医学三字经》、《濒湖脉学》、《药性歌括四百味》、《汤头歌诀》等，都是初学入
门的良好读物。
     这四本书皆以诗歌体裁写成，言简意赅，押韵和谐，便于诵记，故在医学界流行颇广，影响颇大，
一直为后学者传诵。
但由于歌体文字比较简奥，初学者有时难于完全理解。
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书籍目录

《医学三字经》浅解　一、医学源流　二、中风　　中风方　三、虚痨　　虚痨方　四、咳嗽　　咳
嗽诸方  五、疟疾　　疟疾方　六、痢症　　痢症方　七、心腹痛、胸痹　　心腹痛、胸痹方　八、
隔食反胃　　隔食反胃方  九、气喘　　气喘方  十、血症　　血症方　十一、水肿　　水肿方　十二
、胀满蛊胀　　胀满蛊胀方　十三、暑症　　暑症方　十四、泄泻　　泄泻方　十五、眩晕　　眩晕
方　十六、呕、哕、吐（附呃逆）　　呕哕吐方　十七、癫狂痫　　癫狂痫方　十八、五淋、癃闭、
赤白浊、遗精　　五淋、癃闭、赤白浊、遗精方　十九、疝气　　疝气方　二十、痰饮　　痰饮方　
二十一、消渴　　消渴方　二十二、伤寒瘟疫　　伤寒方　二十三、妇人经产杂病  　妇人经产杂病
方　二十四、小儿　　小儿方《濒湖脉学》浅解《药性歌括四百味》浅解《汤头歌诀》浅解
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章节摘录

版权页：【浅解】张仲景在中国医学史上是占有重要地位的杰出医家，东汉末年人，他创立的六经辨
证，使外感疾病的诊断和治疗有了明确的系统和指标，使中医学术理论和临床诊治水平有了极大地发
展和提高。
张仲景的著作流传到现在的有《伤寒论》、《金匮要略》两书，这两部书为后世医家在诊断治疗上树
立了辨证论治的规范，成为中医学的经典著作，就好像一座渡桥一样，成为过河的必由之路。
李唐后，有千金；外台继，重医林。
【注释】李唐：唐统治者姓李，所以称作李唐。
千金：即《千金要方》和《千金翼方》。
外台：即《外台秘要》。
【浅解】唐代的医学十分兴盛，但大多医学著作亡佚，现存的主要有《千金方》和《外台秘要》等。
《千金方》是由《千金要方》30卷和《千金翼方》30卷合成，为孙思邈所撰，作者以人命重于千金，
故取“千金”为书名。
《外台秘要》为唐·王焘所撰，是唐代另一部规模巨大的综合性医籍，内容涉及临证各科。
后作者，渐浸淫；红紫色；郑卫音。
【注释】浸淫：多或乱的意思。
红紫色：紫色为间色、杂色；红色为纯色、正色。
说明杂乱之色不能与纯正之色相比。
郑卫音：郑、卫是春秋时的两个国家，传说这两个国家的音乐很淫荡，故后世称靡靡淫荡的音乐为“
郑卫音”。
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编辑推荐
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