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前言

　　中国传统医药学至明清时代已达到巅峰状态。
明清医药家积累了许许多多的医药学专著。
新文化运动以后.现代科学迅猛发展导致社会资源的重新分配。
客观上减慢了传统科学的发展速度。
此后的传统医药学在与西医药学的并存、融合、争鸣、排斥中。
或多或少地受西医药学的影响.尽管也涌现了许多医药学专著.但不可避免地留下时代的烙EP。
今天。
我们要学习纯正的传统医药学。
发展现代中医药学。
明清医药学专著特别是著名医药家原创性专著.仍然是掘之不尽的金矿。
为了使现代中医药的学习者、研究者和从业者们以最小的阅读量获得最大的阅读效果.宏观了解明清医
药学成就的概貌和掌握明清医药的精华。
我们汇集了明清方药名著6种。
作为《明清医药精华读本丛书》。
由山西科学技术出版社出版。
奉献给同道。
　　本丛书的遴选宗旨是：尽量以临床实用为落脚点：尽量包括反映不同学术见解和临床经验的医药
学著作：尽量选择临床医药学家原创性的小部头著作：尽量避免选择资料汇编性的大部头著作：尽量
选择内容通俗可读性强的著作。
　　（1）《成方切用》（清吴仪洛）。
收集古今成方1300首，分为24门，并附《勿药元诠》74条。
其书条理清楚。
注解精详。
（2）《串雅内外篇》（清赵学敏）。
本书刊行于1759年，包括《串雅内编》四卷、《串雅外编》四卷、《串雅补》五卷。
合称《串雅全书》。
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内容概要

　　《“得配本草”释义》的遴选宗旨是以临床实用为落脚点，包括反映不问学术见解和临床经验的
医药学著作，选择临床医药学家原创性的小部头著作，避免选择资料汇编性的大部头著作，选择内容
通俗可读性强的著作，汇集了明清方药名著六种作为《鹏清医药精华读本丛书》。
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章节摘录

　　一名甜桔梗，一名杏参。
甘，寒。
人手太阴经。
解上焦热邪。
利肺气，解百药毒。
治咳嗽、消渴、强中，疮毒疗肿。
　　【注释】亦名杏参、杏叶沙参、白面根。
苗名隐忍。
无毒。
　　1.强中、消渴（男子出精后，阴茎仍然坚挺，称为“强中”；如同时有多饮多便现象，即属“消
渴”，能发痈疽）。
用猪肾一个，黑大豆一升，加水一斗半，煮成一半。
去渣留汁，再加荠苊、石膏各三两，人参、茯苓、磁石、知母、葛根、黄芩、栝楼根、甘草各二两，
同煮汁至三升。
分三次服。
此方名“石子荠汤”。
又方：荠苊、大豆、茯苓、磁石、栝楼根、熟地黄、地骨皮、玄参、石斛、鹿茸各一两，人参、沉香
各半两，共研细，加煮烂的猪肚子。
捣匀成丸，如梧子大。
每服七十丸，空心服，盐水送下。
此方名“荠苨丸”。
　　2疗疮肿毒。
用生荠苊根捣汁内服，外用药渣敷疮。
三次可愈。
　　3.脸上黑泡。
用荠苊、肉桂各一两，研细。
每服一茶匙，醋汤送下。
　　4.中钩吻毒（钩吻的叶子类似一种芹类，误采食后有生命危险）。
用荠苊八两，加水六升，煮成三升。
每服五合，一天服五次。
　　桔梗　　节皮为之使。
畏白及、龙胆草。
忌猪肉。
伏砒。
　　辛、苦、平。
人手太阴经气分。
行表达窍，开提气血，能载诸药上浮，以消郁结。
治痰壅喘促，鼻塞，肺痈，干咳，目赤，喉痹咽痛。
齿痛口疮，胸膈刺痛，腹痛肠鸣。
　　配栀子、大黄，治目赤肿痛。
配大力子、大黄，治疫毒。
配阿胶，治肺痿。
配诃子，治失音。
配茴香，烧研敷牙疳臭烂。
配枳壳，利胸膈。
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君甘草，治少阴咽痛，及肺痈咳嗽吐脓如粳米粥者。
人凉膈散，则不峻下。
入补血药，清理咽喉。
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