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内容概要

一陈氏举四诊易知，谓望、闻、问、切，诊病至要。
其切脉一端，尤以浮、沉、迟、数、细、大、短、长，为脉之提纲，而同类诸脉附之，因举表、里、
寒、热、虚、实、衰为证之提纲。
而所属诸证附之，为医学中第一明晰之书，为学医者第一必读之书。

一仲景《伤寒论》，以六经提纲，而《金匮》为治杂病之书，以病证之同类者汇之，其病证方治，可
以互参。
陈氏仿《金匮要略》之例，首列伤寒表证，即他病之属表者合之，诚不易之定规，而启悟之捷法也。

一陈氏之书，采集《神农本草经》《内经》《难经》，以下诸书之精华。
自谓约千百言于尺幅之中，而又以浅近出之，诚哉是言，兹复于简之中，更取其简，非敢有所删擗。
诚欲诱掖学者，引诸入门，俾循序渐进焉。
如能究心，则不独陈氏全书具在，即《神农本草经》《内经》《难经》诸书，亦班班可考，岂可以废
而不读乎?
一儒者治生，不可以不知医。
昔贤少贱时，即以天下为己任。
盖上者治国，下者治人，具见儒生经济，即使一行作吏，蓬转萍飘，随所见闻，辄学援手，亦复有益
身心，吕新吾先生振举医学，立考较之法，余心慕之，近于鄂垣设官医局，窃师其意，愿与诸同志共
勉焉。
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章节摘录

　　内经分配脏腑　　左寸：外以候心，内以候膻中。
　　左关：外以候肝，内以候膈（鬲）。
　　左尺：外以候肾，内以候腹。
　　右寸：外以候肺，内以候胸中。
　　右关：外以候胃，内以候脾。
　　右尺：外以候肾，内以候腹。
　　王叔和分配脏腑　　左寸：心，小肠。
　　左关：肝，胆。
　　左尺：肾，膀胱。
　　右寸：肺，大肠。
　　右关：脾，胃。
　　右尺：命门，三焦。
　　李濒湖分配脏腑　　左寸：心，膻中。
　　左关：肝，胆。
　　左尺：肾，膀胱，小肠。
　　右寸：肺，胸中。
　　右关：胃，脾。
　　右尺：肾，大肠。
　　⋯⋯
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