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内容概要

常用腧穴定位法、骨度分寸定位法、解剖标志定位法、手指同身寸取穴法、简便取穴法、十四经经穴
、手太阴肺经、手阳明大肠经等。
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书籍目录

一、常用腧穴定位法  1.骨度分寸定位法  2.解剖标志定位法  3.手指同身寸取穴法  4.简便取穴法二、十
四经经穴  1.手太阴肺经  2.手阳明大肠经  3.足阳明胃经  4.足太阴脾经  5.手少阴心经  6.手太阳小肠经  7.
足太阳膀胱经  8.足少阴肾经  9.手厥阴心包经  10.手少阳三焦经  11.足少阳胆经  12.足厥阴肝经  13.督脉 
14.任脉三、经外穴  1.经外穴的头颈部穴  2.经外穴的胸腹背部穴  3.经外穴的上肢穴  4.经外穴的下肢穴
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《人体针灸穴位挂图(中英文对照)》由新世界出版社出版。
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