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前言

　　清·名医周汪之云：“宋后医书，惟案好看，不似注释古书之穿凿也。
”案者，治疗之实录。
虽一案一断，通变求新，无不彰显医林前辈的精湛医技和治学风格。
昔司马迁为淳于意作传，详记治验病案，凡数十则，脉因证治，琐屑无遗；叶氏《临证指南医案》出
，数载医案，其处方之精细，择药之严谨，化裁之玄妙，为后学之津梁，影响深远。
读案者，淌祥于病案之中，临医案，观组方，审治法，对话古人，受惠无穷。
然今之医案，但出一书，必求之全，徒夸博洽，率意而为。
或为师讳过，或为己掩瑕；改头换面，妄言效案，真赝难辨。
有的伴师随诊，精粗详录，滴水不漏，灵胎先生早已痛斥的“记账簿子”拿来闪耀，嚼之如蜡，耗人
时光。
为此，山西科技出版社刻意推出一部具有综合性、实用性、规范性、时代性的丛书——《百家名医治
验实录》。
　　《百家名医治验实录》丛书分《头痛》、《眼科疾病》、《颈椎病》、《脑梗塞》、《肺结核》
、《乳腺病》、《肝胆结石和胰腺炎》、《腹泻与痢疾》、《泌尿系结石》、《肾病综合征》等10部
，共300余万左右字。
从书突出专科专病；突出古今名医的医案、治法及方药。
名医次序以出生年月排定，简要介绍名医的从医经过及学术专长；医案、治法、方药，取正、取变、
取幽、取达，吸其精华，清真灵活，立意高远。
织千丝成锦，酿百花成蜜，体现了编写者的智慧与才干。
书中收罗之宏博，评按之精当，很有学术价值。
不失为校园教习者、临证行医者、科研工作者必备之良书。
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内容概要

本书为“百家名医治验实录系列丛书”之一，收录107位医家关于乳腺病的医案、治法及方药，简要介
绍名医的从医经过及学术专长；医案、治法、方药，取正、取变、取幽、取达，吸其精华，清真灵活
，立意高远。
书中收罗之宏博，评按之精当，很有学术价值。
不失为校园教习者、临证行医者、科研工作者必备之良书。
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章节摘录

　　按：本病案两例，庄姓为阴虚阳亢，血虚挟痰热阻络所形成。
内服方系据辨证施治处方，予以滋阴柔肝、化痰清络法，内服方重用羚羊角、珍珠粉以柔肝清热，西
洋参、霍山石斛以滋阴液安心神；外治用金箍散、冲和膏药加陈醋、白蜜调成膏外敷。
王姓同为肝郁挟痰阻络，结块于乳房部，但无肝横热郁之因，故用复元通气散（原方饮应为散字）合
逍遥散以疏肝解郁，化痰散结。
乳岩多生于妇女。
多因郁怒伤肝，思虑伤脾，以致气滞痰凝而成，或因冲任失调，气滞血凝而生。
初起乳中结成小核如豆大，不痛不痒，逐渐长大，始感疼痛不休，继而溃烂出血水，溃烂深如岩穴故
名。
近似于今之乳腺癌等病症。
　　2.治疗肝胃郁热乳痈案林右，乳痈根株未除，肝火湿热未清，宜和荣托毒。
全当归二钱，京赤芍二钱，紫丹参二钱，生甘草八分，大贝母三钱，全瓜蒌（打）三钱，忍冬藤三钱
，连翘壳三钱，蒲公英三钱，青橘叶钱半，丝瓜络二钱。
按：本病例为乳痈患者后期证候。
丁氏治疗过很多乳痈患者，惜病案记录甚少，无从领悟丁氏治疗乳痈的有效方法。
本案肝不调达，胃热瘀凝，外吹乳痈，肿硬疼痛，寒热不清。
宜疏邪消解。
荆芥穗一钱五分，忍冬藤三钱，青陈皮各一钱，青橘叶一钱五分，炒牛蒡三钱，全瓜蒌（打）四钱，
连翘壳一钱五分，生甘草一钱，炙甲片三钱，大贝母三钱，京赤芍三钱，蒲公英一两，丝瓜络一钱五
分梅花点舌丹（分吞）一粒。
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