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前言

清·名医周汪之云：“宋后医书，惟案好看，不似注释古书之穿凿也。
”案者，治疗之实录。
虽一案一断，通变求新，无不彰显医林前辈的精湛医技和治学风格。
昔司马迁为淳于意作传，详记治验病案，凡数十则，脉因证治，琐屑无遗；叶氏《临证指南医案》出
，数载医案，其处方之精细，择药之严谨，化裁之玄妙，为后学之津梁，影响深远。
读案者，淌祥于病案之中，临医案，观组方，审治法，对话古人，受惠无穷。
然今之医案，但出一书，必求之全，徒夸博洽，率意而为。
或为师讳过，或为己掩瑕；改头换面，妄言效案，真赝难辨。
有的伴师随诊，精粗详录，滴水不漏，灵胎先生早已痛斥的“记账簿子”拿来闪耀，嚼之如蜡，耗人
时光。
为此，山西科技出版社刻意推出一部具有综合性、实用性、规范性、时代性的丛书——《百家名医治
验实录》。
《百家名医治验实录》丛书分《头痛》、《眼科疾病》、《颈椎病》、《脑梗塞》、《肺结核》、《
乳腺病》、《肝胆结石和胰腺炎》、《腹泻与痢疾》、《泌尿系结石》、《肾病综合征》等10部，
共300余万左右字。
从书突出专科专病；突出古今名医的医案、治法及方药。
名医次序以出生年月排定，简要介绍名医的从医经过及学术专长；医案、治法、方药，取正、取变、
取幽、取达，吸其精华，清真灵活，立意高远。
织千丝成锦，酿百花成蜜，体现了编写者的智慧与才干。
书中收罗之宏博，评按之精当，很有学术价值。
不失为校园教习者、临证行医者、科研工作者必备之良书。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<腹泻与痢疾>>

内容概要

昔司马迁为淳于意作传，详记治验病案，凡数十则，脉因证治，琐屑无遗；叶氏《临证指南医案》出
，数载医案，其处方之精细，择药之严谨，化裁之玄妙，为后学之津梁，影响深远。
读案者，淌祥于病案之中，临医案，观组方，审治法，对话古人，受惠无穷。
然今之医案，但出一书，必求之全，徒夸博洽，率意而为。
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章节摘录

用黄连，否则去之，一照余方修治煎服，泄遂止而脾顿醒。
迄今以余所疏方，俨如重宝，十袭珍藏。
谓余不啻起死而生之也。
其病初平后，余劝其绝欲年余。
敛之因出妾，得尽发家人私谋，乃知向之暴泄，由中巴豆毒。
本草中巴豆毒用黄连、冷水解之。
余用大剂黄连澄冷方服，政为对治，向使如俗医所疑停滞、受寒、中暑法治之，何啻千里？
即信为是火，而时师所投黄连，不过七八分至钱许止矣。
况一月之泻，未有不疑为虚寒者，用黄连至四钱，此俗医所必不解也。
向余嘱其勿出以示人，为是故耳！
始知察脉施治，贵在合法，神而明之，存乎其人耳！
敛之泻止后，恐其元气下陷，急宜升举，用升麻以提之。
初不知其为中毒也，乃因用升麻太早，致浊气混于上焦，胸中时觉似辣非辣，似嘈非嘈，迷闷之状，
不可名状。
有时滴酒人腹，或啖一切果物稍辛温者，更冤苦不胜。
庄一生知其故，日：此病在上焦，汤液入口即下注，恐未易奏功，宜以噙化丸治之。
用贝母五钱，苦参一两，真龙脑薄荷叶二钱，沉香四钱，人参五钱。
为极细末，蜜丸如弹子大。
午食后临卧时各噙化一丸。
甫四丸，胸中恍如有物推下，三年所苦，一朝若失。
按：九制黄连，最能止泻，须与人参等分乃可。
盖久泻不止，多缘气虚，纯用苦寒，胃气愈闭；又下多亡阴，必用人参，亦阳生阴长之意也。
然此亦指肠胃虚热者而言，如虚寒者不宜概用。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<腹泻与痢疾>>

编辑推荐

《腹泻与痢疾》编辑推荐：阅读此套丛书的重点不是说某名医治疗一种病的效果，而是用百家名医的
思路来考虑治疗疾病的途径。
可以举一反三，起到四两拨千斤之效。
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