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内容概要

《疼痛妙方绝技精粹》一书出版后，受到广大读者的支持和欢迎，纷纷打来电话以示鼓励，并提蹬宝
贵意见，以及在应用本书妙方治愈疾病的心得体会。
但更多的是要求笔者能续写治疗疼痛各种疾病的妙方绝技，提供更多的治疗方法，使他们能少走弯路
，更上一层楼。
为了满足广大读者的要求，作者续写了本书。

希望读者能把本书与《疼痛妙方绝技精粹》一书，结台起来阅读，因这两本书是互补互助的姊妹书，
会使读者能掌握更多的有关治疗疼痛方面经验，定能让读者在临床治疗上更加得心应手，左右逢源，
妙手回春。
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章节摘录

版权页：4.商阳穴、少商穴取双侧的商阳穴和少商穴，用三棱针对准穴位迅速点刺立即出针，然后挤
出3-6滴血，重者6-12滴血。
【验案举例】孙某，男，3岁。
1995年3月17日就诊。
半年前患急性扁桃体炎，发热，咽喉痛，输液治疗7天，症状得以控制，后来几乎每月复发1次，家长
甚是苦恼。
查：扁桃体Ⅱ度肿大，色紫暗，表面凹凸，提示严重脓肿，体温37.1℃，双侧颌下淋巴结硬肿，舌质
红，苔黄，脉滑数。
诊断：慢性扁桃体炎，经商阳、少商二穴放血治疗1个疗程，扁桃体缩小，表面滑润，色淡红，颌下
淋巴结消失，随访至今未复发。
【来源】以上均录自《图解刺血疗法》。
【按】用本法治疗扁桃体炎100例，以体温正常，疼痛，分泌物消失，肿大的扁桃体恢复正常者为治愈
，结果100例均治愈。
治愈时间最短2天，最长7天。
其中1次治愈者55例，2次治愈者28例。
由于该法简单，便利，经济，还可减少儿童吃药、输液之烦恼，且无任何副作用，故有推广应用的价
值。
5.退热穴取穴：奇穴，于耳尖下5分处。
取穴时用左手食指压上耳根，拇指按压中耳背，耳部折叠后耳轮最尖端处。
操作方法：先用左手拇指、食指在点刺穴位处推揉半分钟。
常规消毒后，用小三棱针或5分毫针对准穴值刺1~2分，随即将针迅速退出，轻轻挤压针孔周围，使出
血少许，然后用消毒干棉球按压针孔，血出即可。
【适应证】急性扁桃体炎、发热、咽痛、扁桃体肿大、吞咽困难。
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编辑推荐

《疼痛妙方绝技精粹续集》是由山西科学技术出版社出版的。
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