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内容概要

“中华效方汇海”1995年4月出版发行海內外，正如刘渡舟老师所言，该书是集思广益之作，因为效方
是由28个省、市、自治及新加坡、马来西亚313位中医药专家学者提供编写的，严格按照实用有效的原
则进行遴选，其效方大多来自家传、民间流传及个人经验，其疗效显著，富有特色。
无论从效方的主治及药物组成来看，都是有根有据，确系多年运用之方，是经得起推敲和重复的。
而且每个处方都标明了来源及说明。
突出了有效性和安全性。
故出版后受到国內知名专家学者及广大医界同道的欢迎与赞誉，亦受到海外如东南亚、美国等国家读
者的关注与好评。
中央电视台曾专门报道过该书在美国洛杉矾科技图书展上受欢迎的概况。
由于该书特点鲜明，实用性强，获1995年度北方十省市(区)优秀科技图书二等奖。
1997年再版发行。
不断收到读者的来信及购书要求。
为推动中医药事业的发展，满足国内外医疗保健市场对中医药日益增长的需求，决定将该书修订后更
名为“灵验民间效方治病不求医”再版发行，并附国区大师张琪对该书的介评，衷心希望广大的中医
爱好者阅读本书。
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书籍目录

一、内科病症方
　感冒(7方)
　发热(5方)
　咳嗽(13方)
　咯血(11方)
　急性支气管炎(3方)
　慢性支气管炎(9方)
　哮喘(16方)
　支气管扩张症(5方)
　肺炎(7方)
　尘肺(3方)
　肺脓肿(5方)
　肺气肿(5方)
　慢性肺原性心脏病(5方)
　气胸(1方)
　反流性食管炎(6方)
　胃脘痛(13方)
　吞酸、嘈杂(3方)
　急性胃炎(5方)
　慢性胃炎(10方)
　急性胃肠炎(2方)
　胃与十二指肠溃疡(11方)
　上消化道出血(4方)
　吐血(4方)
　胃下垂(4方)
　胃痉挛(2方)
　胃扭转(2方)
　结肠炎(10方)
　胰腺炎(5方)
　肝硬化(11方)
　肝脓肿(2方)
　胁痛(5方)
　不欲食(6方)
　呕吐(4方)
　呃逆(6方)
　便秘(10方)
　泄泻(10方)
　冠心病、心绞痛(30方)
　心肌梗塞(2方)
　心律失常(18方)
　病态窦房结综合征(7方)
　风湿热(3方)
　慢性风湿性心脏病(3方)
　高血压病(34方)
　低血压(10方)
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　心肌炎(7方)
　心肌病(2方)
　心力衰竭(6方)
　心脏神经官能症(1方)
　急性肾小球肾炎(12方)
　慢性肾小球肾炎(21方)
　隐匿性肾小球疾病(1方)
　⋯⋯
二、外科病症方
三、皮肤、性病科病症方
四、妇科病症方
五、儿科病症方
六、眼科病症方
七、耳鼻咽喉、口腔科病症方
八、传染、寄生虫病症方
九、肿瘤病症方
十、男科病症方
十一、杂病症方
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编辑推荐

　　《灵验民间效方治病不求医》编写体例是&ldquo;以病统方，方随证分&rdquo;。
病名包括现代医学规范病名、中医病名及症状名。
分为内科、外科（包括伤科）、皮肤与性病科、妇科、儿科、眼科、耳鼻咽喉与口腔科、传染与寄生
虫病、肿瘤、男科、杂病等11章。
病名之下，将处方按中医证型归类。
突出了既&ldquo;辨病论治&rdquo;、又&ldquo;辨证论治&rdquo;的特点。
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