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内容概要

　　头面是人体的最高部位，能最直接地反映身体状况。
认真观察人的面部形色，发现其细微的变化，可探知其发生的病变，以便及早采取措施，对症治疗，
尤其适合在缺医少药的情况下使用。

　　本书《图解面诊大全》所介绍的预测、诊病、治疗方法，是建立在中国传统医学的经络学说的基
础之上，历经千百年的实践与检验，可信、可行、可证。
面部针灸和按摩治疗也已经获得现代医学的广泛认同，风靡全球。

　　为了方便读者掌握中医面诊方法，编者谭小春精心选配几百幅优美、精细的插图，详解面诊的奥
秘。
让读者轻轻松松地通过面色以及眼、鼻、耳、舌等征兆，察看自身健康状况，成为自己的主治医生！

　　《图解面诊大全》由山西科学技术出版社出版发行。
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书籍目录

第一章　面诊的中医基础理论
第二章　观形、得神、望色
第三章　面部脏腑反射区
第四章　面部色诊法
第五章　头部望诊法
第六章　观目诊治法
第七章　观耳诊治法
第八章　观鼻诊治法
第九章　观口唇诊治法
第十章　观舌诊治法
第十一章　观齿诊治法
第十二章　常见疾病诊治法
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编辑推荐

　　面部是人体健康的晴雨表。
人的面部为脏腑气血的外荣，又为经脉所聚，所以脏腑气血的盛衰，邪气对气血的扰乱，都会在面部
有所反映。
从面部的诊察，不仅能知道面部本身病变，而且可以了解正气的盛衰及邪气的深浅，推测病情的进退
顺逆，确定其预后。
　　《图解面诊大全（精编家庭版）》以中国传统医学理论为基础，全面介绍头诊、眼诊、耳诊、鼻
诊、望人中、望口唇、舌诊、齿诊、咽诊以及常见疾病的综合诊断，可准确地推断出病因，找出症结
。
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