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内容概要

　　《痼疾医要》共分为六章，主要内容包括月经后期症、青春期功能失调性子宫出血、妊娠腹痛、
经水先后无定期症、乳腺增生性乳房良性肿块、子宫肌瘤、产后缺乳、慢性盆腔炎、第三章内科病变
、坐骨神经痛、血管神经性头痛、三叉神经痛、枕神经痛、面神经炎等。
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作者简介

　　班旭升，主任医师，生于1949年12月3日，山西省忻州市人，毕业于山西中医学院本科。
现任忻州市人民医院康复医学科主任、忻州市医学会医疗技术鉴定专家、山西省中西医结合研究会理
事、忻州分会副理事长兼秘书长、山西省中医药学会理事、中国传统医学会委员、世界医药研究中心
中医疑难病学会会员。
临床宗法于张锡纯、李映淮。
技术上主张博采前贤精华，吸取众家之长，结合现代医学检查与实践，将整体治疗与局部治疗融为一
体，擅长运用中西结合、针药并用治疗各种疑难杂症。
先后在国内外10多家刊物上发表学术论文102篇，参与编写医学专著6部，获科技成果进步一等奖7项，
优秀论文一等奖28项。
27次被评为先进医务工作者。
在世界传统医学研讨会上授予”国际民族医药之星”称号。
《痼疾医要》是他撰写的长篇医学专著。
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书籍目录

第一章不孕不育症
无精性不育症
少精性不育症
死精性不育症
精液液化不良性不育症
不射精性不育症
早泄性不育症
阳痿性不育症
阳亢性不育症
精索静脉曲张陛不育症
生殖发育不良性不育症
精子过多性不育症
精子活力低下性不育症
精液液量过多性不育症
精液液量过少性不育症
输卵管阻塞性不孕症
反复早期流产性不孕症
排卵障碍性不孕症
免疫性不孕症
子宫内膜异位性不孕症
宫血性不孕症
肥胖性不孕症
育孕雄性症
闭经性不孕症
多囊卵巢综合征性不孕症
黄体功能减退性不孕症
月经错乱性不孕症
附Ⅰ男性不育症临床辨证加减特色
附Ⅱ女性不孕症临床辨证加减特色
附Ⅲ盆腔淤血综合征主治方
附Ⅳ子宫发育不良主治方
附Ⅴ性欲低下症主治方
附Ⅵ性欲高潮功能障碍症主治方
附Ⅶ女性性欲亢奋症主治方
附Ⅷ阴道痉挛症主治方
附Ⅸ心因性不孕症主治方
附Ⅹ男女受精最佳体位
附Ⅺ不育症临床用药特色分析
附Ⅻ不孕不育临床分类诊断依据
附ⅩⅢ不孕不育症撰著说明
第二章妇科病变
缩阴症
肥胖性闭经
功能失调性子宫出血
功能失调性子宫出血恢复期
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月经提前症
白带过多症
交感出血症
膀胱、尿道括约肌松弛
阴中矢气症
外阴瘙痒症
吊阴痛（性机能障碍）
外阴白斑
月经后期症
青春期功能失调性子宫出血
妊娠腹痛
经水先后无定期症
乳腺增生性乳房良性肿块
子宫肌瘤
产后缺乳
慢性盆腔炎
第三章内科病变
坐骨神经痛
血管神经性头痛
三叉神经痛
枕神经痛
面神经炎
顽固性面瘫
植物神经功能紊乱性自汗盗汗
末梢神经炎
抑郁型精神分裂症
肌张力障碍（面肌痉挛）
癫痫
抽动——秽语综合征
遗传性共济失调
顽固性失眠
发作性睡病
⋯⋯
第四章外科病变
第五章皮肤病变
第六章耳鼻眼咽病变
附录
后记
参考书目
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章节摘录

版权页：   白芷30g，继服6剂，继针3次，继练铁裆功6次后，阴茎勃起明显好转，并梦中遗精2次。
又将原方去炒山甲、炒鹿角片，加人参10g、鹿茸粉6g（冲），针刺加艾灸，继续练铁裆功，治疗6天
后，夜间睡眠中阴茎勃起能持续3～5分钟，小便后才缓缓软缩。
嘱其继服中药10剂后，再服血府逐淤冲剂善后。
1年后追访其妻生子，身体健康。
 【病例分析】本案例，婚后数年无子，情绪烦躁不宁，久则忧郁伤肝，肝损及脾，脾运不健，气血失
资，宗筋失于濡养，则见阳器举而不坚；脾损及肾，先天失养，久则肾阳虚损，故见腰部怕冷，阳器
萎缩而不能勃起；忧郁伤肝，气机不畅，郁而化热；脾运失健则湿滞，湿热交织下注宗筋，则见精液
色黄，前列腺肿大。
投以疏肝解郁，益肾壮阳，清利湿热的真男育婴方加减调节整体，佐以针刺与铁裆功局部治疗，则肾
强脾健，肝疏血畅，宗筋受血，故阳坚形壮而有子。
 IIl郝××，男，28岁，军人，河北省人。
专题病历编号96048。
1996年8月8日初诊。
 病史：患者新婚不久，某日中午正与妻子交欢时，岳母无意闯入，突然惊吓，当即大汗淋漓，阴茎随
之软缩。
此后，又听游医戏云：“你乃惊恐伤肾，元气大衰⋯⋯久之将性命不保。
”为此，患者精神压力很重，常常郁郁寡欢，失眠健忘，多疑善惊，一近女方则焦悸不安，自觉阴茎
日渐痿软，3年之中，只有夫妻之名，而无行房之实。
曾与我私下密谈知悉，郝君与婚前女友跳舞戏耍时阴茎能够勃起，且有泄精之状。
查其形体壮实，面色微黄却有光泽，语音低，舌质红，舌尖有淤点，脉弦滑有力，尺脉按之不足。
双睾体液约12ml，触之有轻微精索静脉曲张。
肛诊前列腺正常。
精液系列检查：精液量约4ml，色泽灰白，质黏稠，放置30分钟液化，精子计数6.0x107／ml，精子活
力Ⅱ级，活动率65％，余经系统检查未见异常。
其妻经妇科检查证实有生育能力。
 诊断：（1）境遇性阴茎勃起功能障碍性不育症（阴茎勃起功能障碍Ⅱ度）。
 （2）阳痿性不育症。
 辨证：惊恐伤肾，肝经淤滞。
 治法：补肾宁神，疏肝祛淤，升清释疑。
 方药：当归10g、赤芍18g、柴胡7g、茯神10g、白术10g、丹参30g、炒鹿角片18g、党参30g、蜈蚣3条、
生龙牡各18g、炒枣仁30g，制附子10g、川军10g、细辛6g、白蒺藜18g。
水煎服，1日1剂。
针刺处方：神门、内关、肝俞、肾俞、四神聪、太冲。
手法：平补平泻，得气即可。
隔日1次。
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编辑推荐

《痼疾医要》由山西科学技术出版社出版。
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