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章节摘录

版权页：   考点25右心衰竭的临床表现 右心衰竭早期，由于体内有钠、水潴留，故在水肿出现前先有
体重的增加，体液潴留达5kg以上时才出现水肿。
心衰性水肿多先见于下肢，卧床病人常有腰、背及骶部等低垂部位明显，呈凹陷性水肿。
重症者可波及全身，下肢水肿多于傍晚出现或加重，休息一夜后可减轻或消失，常伴有夜间尿量的增
加，此因夜间休息时的回心血量较白天活动时为多，心脏尚能泵出静脉回流的血量，心室收缩末期残
留血量明显减少，静脉和毛细血管压力的增高均有所减轻，因而水肿减轻或消退。
 考点26房颤患者脉搏和心率的测量 房颤患者心律极不规则，当心率快时，由于许多心室搏动过弱以致
未能开启主动脉瓣，或因动脉血压波过小，未能传导至外周动脉，从而发生脉短绌。
此时应由两名护士分别测脉率和心率，要求两人同时起 考点27心肌梗死的诊断 典型心肌梗死的特征性
心电图改变是在起病数小时出现高尖T波。
数小时后，ST呈弓背形向上抬高，与T波形成单相曲线。
1～2天内出现病理性Q波，70％～80％Q波永存。
2周内ST段渐回到等电位，T波平坦或倒置。
3周倒置最深，有时呈冠状T波，数月或数年渐恢复，也可永久存在。
根据心电图改变可判断梗死的部位。
因心肌梗死有特征性的心电图改变，借此可明确诊断。
 考点28风湿性心脏病的并发症 ①心功能不全（心衰），最常见。
②心律失常，最常见为房颤。
③呼吸道感染。
④栓塞，是风湿性心脏病常见的死亡原因之一，栓子来源有三：a.左心房扩张和淤血，形成附壁性血
栓脱落而造成栓塞。
b.栓子来自右心房或周围静脉。
c.栓子来自钙化的瓣膜，栓塞的部位以脑动脉栓塞最多见，其他如四肢、肠系膜、肾、脾、肺等脏器
的动脉。
⑤急性肺水肿。
⑥咽下困难。
 考点29心绞痛的临床表现 典型心绞痛发作是突然发生的位于胸骨体上段或中段之后的压榨性、闷胀性
或窒息性疼痛，亦可能波及大部分心前区，可放射至左肩、左上肢前内侧，达无名指和小指，偶可伴
有濒死的恐惧感觉，往往迫使病人立即停止活动，重者还出汗。
疼痛历时1～5min，很少超过15min。
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