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内容概要

　　大学里都流传一句话：“男生不可不读王小波，女生不可不读周国平。
”在新书《碎句与短章》中，周国平老师对平常生活的所思所感进行了记录，他把自己立于命运之外
，淡淡地冷眼旁观着世间百态，却依然掩饰不住对生命的挚爱之情。
通过对人生的哲学式感悟，对人、自然、孤独、情欲、爱情、婚姻的精辟见解，将他的睿智和诗性的
哲学再次奉献给世人。
周国平老师的作品，“绚烂之极归于平淡”。
　　中国著名的尼采哲学研究专家，中国社会科学院哲学研究所研究员周国平老师利用五年的时间出
版了自己的第三本随感《碎句与短章》——本书是周国平老师2001年至2005年的随感集，分为上下两
篇。
上篇“碎句”基本上是随感的原始素材，按主题加以分类编排，比如人性、为人、处事、情感等各方
面；下编“短章”则汇集了一些短小的文章，是在随感素材的基础上加工而成。
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作者简介

　　周国平，1945年7月25日生于上海。
 1950年在上海市紫金小学读小学。
 1956年在上海市成都中学读初中。
 1959年在上海市上海中学读高中。
 1962年在北京大学哲学系读本科。
 1968年从北京大学毕业，到湖南军队农场劳动一年半，然后分配到广西资源县工作，任县委宣传部理
论干事和县委党校教员。
 1978年在中国社会科学院研究生院哲学系读硕士研究生课程。
 1981~中国社会科学院研究生院毕业，获哲学硕士学位，进中国社会科学院哲学研究所从事研究工作
至今，开始时受聘为助理研究员。
 1984~中国社会科学院研究生院哲学系在职读博士研究生课程．毕业后获哲学博士学位。
 1988年受聘为副研究员。
 1994年受聘为研究员。
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书籍目录

序上编 碎句人性人生做人处世独处与交往爱两性之间婚姻孩子和教育幸福与苦难创造精神生活信仰和
道德哲学文化和学术文学和艺术写作读书世态人情个人态度思絮下编 短章1．社会性的质量2．两种人
性的单纯3．丰富的单纯4．敬畏自然5．城里的孩子没有童年6．与万物交谈7．海的真相8．人类生活
的永恒核心9．感受生命的奇迹10．珍爱生命11．开展生命教育的迫切性12．生命是最基本的价值13．
倾听生命自身的声音14．不失性命之情15．生命观与人生意义16．利己和同情17．灵与肉的奇妙结
合18．情欲的卑贱和伟大19．性是自然界的一大神秘20．差异中倾注了上帝的灵感21．欣赏另一半22
．最优秀的男女是雌雄同体的23．女性是永恒的象征24．爱造就丰富25．情爱价值的取舍26．婚姻中
的利益考虑27．尼采的鞭子28．原罪的故事29．人生的坐标30．“定力”从何而来31．摆脱日常生活
的惰性32．保持内在的从容33．一天的难处一天担当34．神圣的休息日35．励什么样的志36．成功是
优秀的副产品37．及早找到最适合自己的领域38．“三十而立”解39．生命质量的两个基本要素40．
幸福和运气41．不满足的人比满足的猪幸福42．检验人的素质的一个尺度’43．可持续的快乐44．钱
和生活质量45．快乐与钱无关46．可怕的不是钱，是贪欲47．做钱的主人，不做钱的奴隶48．哲学家
与钱财49．财富观的进步50．最高的物质幸福51．对自己的人生负责52．最根本的责任心53．拥有“
自我”54．解读“性格就是命运”55．成为自己的朋友56．与自己谈话的能力57．认识你自己58．多
听少说59．为自己写的日记60．心灵土壤61．永远不成熟的人62．灵魂之杯63．两种不同的梦64．卵
石和顽石65．怀念和追求66．“上帝”的含义67．人生思考者的痛苦和快乐68．野蛮的做法69．教育
的尺度70．不可误用光阴71．童年的价值72．向孩子学习73．教师是神圣的职业74．花开时节75．热
闹的空虚76．媒体时代的悲哀77．媒体对于大众阅读的责任78．诚信与尊严79．不愿意纠缠80．“好
人一生平安”81．“世纪末”没有感想82．我看改革二十年83．文化、商业与炒作84．我的守株待
兔85．学而思，思而录86．灵感是思想者的贵宾87．内在的眼睛88．写作与市场89．因为它在那里90
．对譬喻的理解力91．艺术的个性与人类性92．关于美的两个定义93．一个文学家眼中的哲学94．不
同的哲学观95．对后现代的怀疑96．鸡年说鸡
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编辑推荐

　　想到世上有这么多好书，我肯定来不及读完了，心中不禁悲哀。
 人世间最让我留恋的，便是好书和好女人。
　　真正成为自己可不是一件容易的事。
世上有许多人，你可以说他是随便什么东西， 例如是一种职业，一种身份，一个角色，惟独不是他自
己。
　　有一个人因为爱泉水的歌声，就把泉水灌进瓦罐，藏在柜子里。
 我们常常和这个人一样傻。
我们把女人关在屋子里，便以为占有了她的美。
 我们把事物据为己有，便以为占有了它的意义。
 可是，意义是不可占有的，一旦你试图占有，它就不在了。
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