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内容概要

　　古老、遥远、伟大、神秘、迷人⋯⋯这些无疑都是古埃及生活的代名词。
尽管金字塔群已经不是地球上最宏伟的建筑，尽管“不死法老”的墓室已经沉入亘古静寂，尽管巨兽
斯芬克斯可怕的容貌已经在不断剥落中模糊不堪，尽管帝王谷里已经不再总是有奇珍异宝源源涌出⋯
⋯埃及、埃及人和他们留下的种种不可思议，却始终激发着世界上不同文明成员共同的好奇、向往和
敬畏之心。
　　事实上，对于因建造伟大的神秘建筑而享有盛名的埃及的埃及人而言，更值得深究的历史奥秘应
该是：在地中海地区战乱频仍、美索不达米亚文明悲凉败落的严峻背景下，在尼罗河水简单的潮涨潮
落之间，这个古老民族究竟运用了什么样的生存智慧，独享了将近3000年光景的强盛、富足与梦幻？
在这段绵长、奇特、不可重现的黄金岁月里，古代埃及人日常生活里的所作所为——从猫的豢养、纸
草船的扎制、香草的培植、文字的发明、面包的烘烤、畜力水车的应用、割礼的缘起、玻璃的生产、
保龄球的诞生、亲属式婚姻的盛行乃至《亡灵书》的创作⋯⋯点点滴滴，似乎更能有效地帮助我们接
近一个伟大的谜底。
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作者简介

　　纳撒尼尔·哈里斯，生于伦敦，毕业于牛津大学。
作为一位富有成就的学者和作家，他的兴趣主要集中在古代文明事迹的研究和撰写上。
他重要的著作包括了《希腊人和罗马人》（1980）、《亚历山大大帝和希腊人》（1985）、《古希腊
生活》、《古罗马生活》、《古中国生活》等。
他创作的“造就历史的日子”丛书广受西方读者的欢迎。
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会社会各阶层富有弹性的法制军人与国家一个特殊的群体第三章　都市、城镇与贵族的日子都市与城
镇名城的兴衰交替法老是神的化身埃及王后王室日常生活宫廷式娱乐野外休闲第四章　乡村生活尼罗
河畔的农耕农村是国家之本畜牧业和养殖业农闲时节捕鱼和狩猎农民的状况第五章　普通人家古朴的
住宅平常饮食家庭聚会沐浴保养须发的魅力妆容靓丽男女服饰第六章　婚姻男女成家的意义婚姻形态
古埃及女性生小孩哺育婴儿母子情深有子渐长成第七章　欢乐的日子节日一串串且歌且舞休闲娱乐外
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