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内容概要

　　本书是天天健康丛书中的《环境卫生与健康365》分册，书中内容包括家用化学品与健康；空气与
健康；水与健康等等，以问答的形式，详细讲解了环境卫生与健康的联系。
　　本书内容全面，条理清晰，通俗易懂，融科学性、理论性、知识性及可读性为一体，是一册极佳
的健康普及读物。
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书籍目录

一 家用化学品与健康1 一般所认为的化妆品指的是什么？
2 我们所说的化妆品分为哪几类？
3 特殊用途化妆品是指哪些化妆品？
4 化妆品的原料有哪些？
5 化妆品对皮肤的损伤有哪些？
6 化妆品对眼睛的损伤有哪些？
7 化妆品卫生标准系统包括哪些标准？
8 化妆品卫生标准对化妆品的要求有哪些？
9 目前化妆品包装一般采用什么原料，对人体有什么危害？
10 对于一个合格的化妆品应具有完束睥监督标记包括哪些？
11 我国对化妆品经营的卫生要求是什么？
12 化妆品中可造成人体危害的因素主要有几个方面？
13 特殊用途化妆品主要存在哪些卫生问题？
14 误服化妆品会产生什么后果？
15 化妆品使用是否是越多越好？
16 临睡前使用化妆品是否合适？
17 化妆品中各个毒物存在的条件和危害是什么？
18 常用的化妆水有哪些，各有什么作用？
19 润肤霜有几种，各自的作用是什么？
20 面膜的作用是什么？
21 目前市售的面膜的种类有哪些？
22 一般所说的美容类化妆品指的是什么？
23 香粉的类型有哪些？
24 遮盖品分为几种？
25 目前市售的沐浴品有哪些？
26 香波的种类和适用范围各是什么？
27 香波的成分有哪些，各有什么作用？
28 现在常用的发用定型品有哪些？
29 染发剂的种类和各自的作用是什么？
30 卷发品分为几种？
31 防晒品的作用是什么？
32 我国对化妆品广告宣传是如何规定的？
33 我国对化妆品广告是怎样管理的？
34 特殊用途化妆品是否有严格的审查批准程序？
35 特殊用途化妆品的卫生要求是什么？
36 进口化妆品的卫生审批程序怎样？
37 佬骒伪劣化妆品？
38 市场上伪劣化妆品的表现形式有哪些？
39 我们应如何鉴别伪劣化妆品？
40 油性皮肤及痤疮患者应选择何种化妆品？
41 干性皮肝应选择何种化妆品？
42 复合性皮肤应选择何种化妆品？
43 自然衰地第性皮肤对化妆品的选择有何要求？
44 过敏性皮肤对化妆品的和选择有何要求？
45 戴隐型眼镜者对化妆品的选择有何要求？
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46 化妆品皮肤有何影响？
47 颜面化妆品对皮肤有何影响？
48 口唇化妆品对皮肤有何影响？
49 眼部化妆品对皮肤有何影响？
50 指甲用化妆品对皮肤的影响是什么？
⋯⋯二 空气与健康三 水与健康四 土壤与健康五 公共场所与健康六 吸烟与健康七 城乡规划卫生与健康
八 住宅与健康九 农药、化肥施用与健康十 生态环境与健康十一 环境与优生十二 自然灾害与健康十三 
家庭装修与健康十四 其他环境污染与健康
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