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内容概要

本书是造就英才丛书中的《孩子心理素质的培养与塑造》分册。
书中从多个角度就如何培养与塑造孩子的心理素质作了探讨。
    本书内容全面、条理清晰，具有较高的科学性、系统性、理论性及实用性，可供广大家长及儿童教
育工作者参阅。
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作者简介

任之，江苏人，1966年3月出生，曾在江苏仪征化纤公司工作，1997年北京鲁迅文学院文学专业班毕业
，中国作家协会江苏省分会会员。
主要作品：长篇校园小说《阳光地带》、《OK，十八岁》、《爱心行动》、《雨季不再来》、《青
春方队123》、《石头剪子布》、《毕业时我们无处
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书籍目录

1 当代中国家庭教育误区2 孩子不良心理的表现及克服3 帮助孩子消除不良习惯心理4 帮助孩子改变不
良行为心理5 帮助孩子克服厌学心理6 帮助孩子弥补个性心理缺陷7 帮助孩子的心理素质8 自信与诚实
心理的培养9 意志是人生的心理保障10 乐观与独立性格的心理塑造
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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