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内容概要

人们常说婴幼儿时期是个体发育的一个重要阶段。
是人一生中打基础的时期，要使孩子将来成为一个健全的人．就应该从小打好全面发展的基础。
这不仅包括有出众的智力。
更应有强健的体魄及良好的品行。
因为健康的身体是保证孩子活动、学习和将来参加工作、劳动的重要条件，而要使孩子真正成为优秀
的人才，更应该从小培养其美好的心灵与情操。
因此，儿童时早期教育就应该是全面教育，若只重视智力忽视其余，不仅不利于孩子将来的发展，甚
至还会得到适得其反的效果。
因此，必须走出儿童早期教育等于智力开发的误区，全面地、充分地挖掘孩子的内在潜能。

    此外，儿童早期教育还应注意掌握适当的时机，运用正确的教育手段与方法。
先进的教育理念，只有通过正确有效的教育策略，才能得以实现，真正体现儿童早期教育的价值。

    本书基于这一指导思想，试图通过儿童早期教育基本理论及基本方法的介绍，问题与案例的剖析，
帮助广大家长系统地了解与掌握婴幼儿成长过程中的全面教育。

    本书根据婴幼儿心理发展规律，系统介绍了婴幼儿心理教育方面的知识。
所述问题均是家长在育儿过程中普遍关心的，内容科学、实用，可供广大家长、幼师参考。
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