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内容概要

　　你知道吗？
本书是毛泽东生前所看的最后一部书。
为什么它的魅力如此迷人？
！
它所涉及领域极为广泛，内容博大精深，源自经史诸子百家、再到诗词文翰以及历代典章制度、医卜
星历等等，无所不包，而且其考证辨析之确切，评论之精当，皆倍称道。
　　这部宋代笔记小说堪称是同类中出类拔萃之作，更被誉为是补《资治通鉴》之不足、集中国数千
年历史文化之精粹的珍品。
该书一问世便受到了当时的最高统治者宋孝宗赵慎的称誉，从此成为历代皇帝所必藏的珍籍！
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章节摘录

　　【原文】　　今人元日饮屠酥酒，自小者起，相传已久，然固有来处。
后汉李膺、杜　　密以党人同系狱，值元日，于狱中饮酒，日：“正旦从小起。
”《时镜新书　　》载晋董勋云：“正旦饮酒先从小者，何也？
勋日：‘俗以小者得岁，故先　　酒贺之，老者失时，故后饮酒。
”’《初学记》载《四民月令》云：“正旦　　进酒次第，当从小起，以年小者起先。
”唐刘梦得、白乐天元日举酒赋诗，　　刘云：“与君同甲子，寿酒让先杯。
”白云：“与君同甲子，岁酒合谁先。
　　”白又有《岁假内命酒》一篇云：“岁酒先拈辞不得，被君推作少年人。
”　　顾况云：“不觉老将春共至，更悲携手几人全。
还丹寂寞羞明镜，手把屠苏　　让少年。
”裴夷直云：　“自知年几偏应少，先把屠苏不让春。
倘更数年逢　　此日。
还应惆怅羡他人。
”成文干云：“戴星先捧祝尧觞，镜里堪惊两鬓霜　　。
好是灯前偷失笑，屠苏应不得先尝。
”方干云：“才酌屠苏定年齿，坐中　　皆笑鬓毛斑。
”然则尚矣。
东坡亦云：“但把穷愁博长健，不辞最后饮屠酥　　。
”其义亦然。
（《容斋续笔》卷二）　　【译文】　　现在的人在元日（每年第一天）的时候喜欢饮屠酥酒，饮酒
时从年纪小的　　人开始。
这个风俗相传已经很久了，然而它本来是有出处的。
　　东汉时的李膺、杜密因为都是结党的人而被关进了监狱，当元日之时，　　他们在狱中饮酒，说
道：“元日饮酒应当从年龄小的开始。
”《时镜新书》　　里记载晋朝董勋说：“元日饮酒应当从年龄最小的开始，为什么呢？
董勋说　　：“旧时的习俗认为年龄最小的还有很多年月要过，所以先饮酒表示祝贺；　　年龄大的
人已经失去了很多时间，所以后饮酒。
”《初学记》记载《四民月　　令》说：“元日饮酒要按照次序，应当从年龄最小的起。
”唐朝刘梦得、白　　乐天在元日时举杯饮酒赋诗，刘梦得对白乐天说：“我和您同岁，寿酒让您　
　先喝。
”白乐天说：“我和您同岁，寿酒谁先喝呢？
”白乐天又有《岁假内　　命酒》一首诗说：“无法推辞先喝岁酒，因为我被您当做午龄最小的人。
”　　顾况有诗云：“不知不觉自己一年一年变老了，更悲叹有几个人能与我携手　　一起活到今天
。
没有长生不老的仙丹去保住自己不变老，因此害怕照镜子，　　手里只好捧着屠苏酒让少年人先喝。
”裴夷直也有诗说：“我知道自己年龄　　最小。
首先捧起一杯屠苏酒不让青春流走。
如果数年之后再逢到这一天，我　　反而要惆怅羡慕他人了。
”成文干有诗云：“黎明星星未落时我就先捧起了　　贺年的酒杯了，真是惊叹镜子里自己的两鬓白
霜。
只好在灯前暗自哑然失笑　　，原来自己已经不能先喝屠苏酒了。
”方干的诗说：“刚刚排定了年龄的大　　小，饮了屠苏酒，在坐的人都笑话两鬓斑白的人了。
”　　从这些诗中都可以看出饮屠苏酒这种风尚。
苏东坡也有诗云：“只要安　　心受穷愁，就能得到长寿和健康，就不怕最后饮屠酥酒了。
”他的意思也是　　这样的。
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