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内容概要

婴儿1岁是最基础的阶段，这期间的生长变化非常迅速，也具有一定的规律性，而这期间有关婴儿的
整个生活都特别需要注意，往往异常多又不好处理，疾病多又不好用药，婴儿说不出来，这就需要掌
握婴儿生长发育的规律，及时做好各方面的工作，为婴儿的健康成长创造有利条件。
 　　为此，我们综合国内外，的最新研究成果，按照婴儿生长发育的不同阶段有关发育、喂养、护理
、培养、健康、检查就医、预防接种和用药医疗等方面必须遵循的规律和注意的问题，编撰了本书，
具有限强的科学性和实用性，非常易学、易懂和易用，是广大年轻父母用以指导培养1岁孩子的科普
读物。
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