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内容概要

本书按照宝宝的成长历程，在每一个人生阶段都设计了相关的智力开发和情商培养训练。
    在0～1岁阶段以轻松活泼的智力启蒙游戏、情商培养游戏、潜能开发游戏进行贯穿，并配以琅琅上
口的儿歌；“半小时妈妈”更是全书的重点栏目，在这里父母可以掌握更多关于婴幼儿启蒙教育的理
论和实践经验，使父母们能够找到更有针对性的育儿方法，同时也能澄清一些关于婴幼儿智力开发的
疑问。
    1～3岁阶段是宝宝智力提高的重要阶段，在这个章节中设计了动作能力训练、语言能力训练、认知
能力训练、情商和社交能力训练、创造性思维能力训练等固定栏目，父母可以针对孩子的个性进行必
要的训练。
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