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内容概要

　　在结婚组建新的家庭之后，生育一个健康聪明的宝宝就成为小家庭必须要考虑的问题。
优生有哪些基本要求，怀孕有哪些禁忌，如何安排孕前生活，如何选择适当的受孕时机等，都是婚后
新人需要认真对待的问题。
     本书以年轻的新人为对象，从婚前要办理的手续、婚前的精心准备、新婚仪式，到婚后的生活保健
，以及对孕育新生命的考虑，都做了详尽的讲解。
旨在帮助每一对新人顺利度过新婚蜜月期及婚后磨合期，为未来家庭的建设做好应有的规划，为新生
命的孕育做好准备，从而创造幸福美满的家庭。
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章节摘录

插图：黄皮肤的新娘佩戴颜色鲜艳的耳环较适合，比如玫瑰色的耳环。
深色皮肤的新娘佩戴颜色较浅的耳环较适合，比如珍珠耳环或钻石耳环。
耳垂小的新娘佩带稍大的豆式耳环较适合，看上去增大了耳垂。
3.项链项链款式上可分花丝链、方丝链、马鞭链、水波链、花式链、双套链等。
从有无挂件看又可分为有挂件与无挂件两种，挂件部分的款式较多，可分为嵌宝与不嵌宝两类，嵌宝
的大多是金圈内饰宝石、钻石或翡翠等。
挂件和项链一起佩戴能增强项链的装饰效果。
不嵌宝的主要有金鸡心、金锁片等。
挂件的含金成色常与链条相同，可保持两者的色泽一致。
珠宝项链主要由珍珠、玛瑙、象牙等制成，这类项链材质珍贵，色泽好，造型丰富，具有很强的装饰
性。
新娘选择项链，要考虑装饰效果。
若想要突出挂件，项链不宜太长、太粗：如果只突出项链的美观，造花型项链较适宜。
项链的大小视人而定，脖子粗的，尺寸要大，反之则小。
还应与领型配合，颈脖较短的，可将衣领形成V形，再配上细长项链和心形项坠，露在领口正中，正
合适o  、婚礼中适合使用带坠子的项链。
多串的项珠不适合颈部较短的较胖新娘，应戴长项链，可使圆脸庞显得长些。
如婚礼过后招待来宾，换穿无领连衣裙时，只留下一条小型短项链，更能突出新娘颈部的优美线条和
白皙的皮肤。
4.服饰服饰是服装上的饰物，佩戴得体，可与服装相得益彰。
服饰主要指胸针、领带夹、领花、胸花等。
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编辑推荐

《实用新婚孕前百科》由全国知名妇幼保健专家倾力打造。
什么样的女人最美丽可爱，什么样的女人最讨人喜欢。
新婚是人生的转折，新婚是家庭的起步，新婚也是幸福的开始，步入婚姻的殿堂，就为你的人生指明
了方向。
结婚前要办理的手续、婚前要做好的准备、新婚的基本仪式、新婚之夜要注意的细节、尽享甜蜜的二
人世界、预约一个健康聪明的宝宝、优生怀孕须知、做好怀孕的准备、选择一个最佳的怀孕时机。
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