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内容概要

《妈妈宝宝系列:280天胎教》内容包括：胎教的力量、何谓胎教、胎数步骤、母亲的爱是最好的胎教
、生命的开始、精子与卵子的结合、受精卵转变成胎儿、母体是孕育胎儿的温床、胎教是子女教养的
基础、胎教要从怀孕前开始等。
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书籍目录

胎教的意义
第1章 妊娠常识
第2章 新生命的诞生
第3章 胎教要从怀孕前开始
第4章 母子宜一同成长
第5章 胎儿发育已臻成熟
第6章 出生后母子感情的培养
第7章 实用胎教精华
附录 准妈妈的来信
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