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内容概要

本书以丰富精美的照片及简洁通俗的文字向读者展示了中华名厨李培雨的烹饪艺术。
这里纳入的菜品，不仅色彩鲜艳、造型新颖、而且特点突出，味别多样，体现了中华饮食文化的风采
。
本书装帧精美，融工艺性、知识性和实用性于一体，能扩大烹饪技术交流，丰富人民群众的饮食生活
。
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章节摘录

主料：干贝100克，蛋清2个。
    调料：清汤1000克，精盐4克，味精3克，料酒4克，湿淀粉20克，鸡油8克。
    制作方法：    （1）将干贝洗净后放入碗内，加入清汤、葱姜片上笼蒸烂取出，用手搓成丝状。
    （2）勺内加入清汤，开后调味，下入干贝丝，勾芡加蛋清，盛入汤碗内，淋鸡油即可。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中华名厨李培雨烹饪艺术>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


