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一 哮喘和过敏性疾患的医学基础知识
1 哮喘
2 皮肤过敏性疾患
3 消化道过敏性疾患
4 过敏反应
二 日常生活中常见的过敏原及其处理措施
1 室内的过敏原
2 室内过敏原的处理措施
3 室外过敏原及其处理措施
4 室外污染物及其处理措施
5 工作环境中的刺激物及其处理措施
三 医院的常规治疗
⋯⋯
四 多种多样的辅助疗法
⋯⋯
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