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内容概要

本书由著名的中医手诊专家赵理明编著。
该书是作者长期从事临床手诊经验之总结，共囊括了百余种疾病的望手诊断方法，有一看即会、一用
就灵之特点，为早期预防和治疗疾病提供了参考，并附临床图谱及彩色图谱160多幅。
 全书分上、下两篇，上篇介绍了手诊常识，对手掌各部位划分、名称、含义进行了详细的介绍。
下篇介绍了临床各种疾病的望手诊病法，对60余种常见病的手像表现、中医治疗进行了详细的介绍，
附有清晰的手像图。
附录介绍了手掌墨印传真图谱和彩色图谱的分析与实例。
全书内容实用，图文并茂，图片清晰、直观。
有看图识病、通俗易懂的特点。
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书籍目录

上篇　手诊入门　一、中医手诊医学　二、指甲各部位划分及常见甲型　三、常见指甲诊病法　四、
手指掌纹各线名称及位置划分方法　五、手掌酸碱区划分法　六、手掌三大主线年龄划分法　七、五
指诊病法　八、手型大小与身高映病法　九、手掌与人体内脏对应示意图　十、手掌九宫八卦划分法
　十一、手掌九星丘划分法　十二、手掌对应脏腑病理区域划分法　十三、手掌病理形纹及常见符号
　十四、正常手掌比例区分法　十五、观手色泽诊病法　十六、手掌纹墨印传真方法　十七、细微掌
纹彩色摄像模糊处理法下篇　临床望手诊病法　第一部分　头颈部　　一、头痛　　二、脱发　　三
、眩晕　　四、近视　　五、脑出神　　　六、脑肿瘤　　七、鼻咽炎　　八、中耳炎、耳鸣　　九
、脑动脉硬化症　　十、颈椎病　　十一、甲状腺机能亢进　　十二、失眠　第二部分　胸部　　一
、肩关节周围炎　　二、食道炎　　三、肺结核　　四、支气管炎　　五、肺气肿　　六、肺癌　　
七、低血压　　八、高血压　　九、心脏疾病　　十、心肌梗塞　　十一、乳腺增生　　十二、乳腺
癌　　十三、肺心病第三部分　腹部　一、胃下垂　二、慢性胃炎　三、慢性萎缩性胃炎　四、胃及
十二指肠溃疡与胃恶变病　五、肠内寄生虫　⋯⋯第四部分　其他附录
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