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内容概要

一般医生看病，都要叫病人把舌头伸出来看看，如果是中医，那看得就更仔细了。
有时候，医生在问过病情，看过舌头以后，就可以告诉你一个初步的诊断意见，这就是已经流传了两
千多年的中医“舌诊”的诊断方法。
当然，有时候还需要做一些其他方面的检查，才能得出更为正确的判断。
　　作者编写本书的目的，就是要把望舌的高方法、中医舌诊的经验以及近年来应用现代科学技术手
段对舌诊研究的成果，以通俗的语言，深入浅出地介绍给大家，通过一定数量的图片展示，让大家能
够更形象地接受这些知识和经验，为自身的健康和长寿服务。
　　本书的主要读者对象是热爱和关心中医舌诊的人士和一般渴望了解相关知识的市民群众，所以这
是一本有一定深度的科普图书；同时也可供希望了解中医舌诊的西医临床医师和中医、中西医结合医
师参考。
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