
第一图书网, tushu007.com
<<春补食养药膳>>

图书基本信息

书名：<<春补食养药膳>>

13位ISBN编号：9787538150681

10位ISBN编号：7538150684

出版时间：2007-5

出版时间：辽宁科学技术出版社

作者：孙明杰

页数：95

字数：80000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<春补食养药膳>>

内容概要

凤凰生活顾问让您了解四大功能春补药膳推荐食谱三十八种；凤凰健康专家介绍了四大功能春补药膳
食补要点及适用食物；凤凰知食分子为您提供了养肝健脾、清热祛湿、祛风助阳、保健养颜四大功能
春补药膳食养方案！
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孙明杰，中南大学教授、江苏联环药业集团董事局主席、威尔曼新药开发中心集团董事局主席、中国
药科大学董事局副主席、中国伟哥之父、亚太医药学会会长、药物化学专门委员会主任、全国优秀大
学生研究生基金会主任；世界华人协会常务理事；香港《凤凰生活》杂志出品人、总编辑
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编辑推荐

　　打造中国家庭生话读本；传播知食分予饮食之道。
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