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前言

　　编写本书的目的是为临床一线医生在处理成人感染性疾病时提供一个简洁、实用的速查手册。
　　感染性疾病是最常见的一类疾病，也是人类健康面临的重要挑战之一。
临床医生几乎每天都要和感染性疾病打交道。
事实上，在最容易误诊的疾病和最容易发生滥用的药物名单中，感染性疾病和抗生素均榜上有名。
一本好的抗感染手册无疑会给临床医生有效提高工作效率和医疗质量提供及时的帮助。
　　临床医生需要什么样的抗感染手册呢？
该手册应该是简洁的、跨学科的、有用的和容易查阅的；该手册应该同时包含疾病和药物指南；该手
册应该能够帮助临床医生更好地使用好抗生素，减少不合理使用抗生素的情况。
怀着这样的目标，我们编写了这本抗感染手册。
　　这本书不是一本面面俱到的教科书，也不受通常写作规范的束缚。
本书作者以北京协和医院临床一线的年轻医生为主体。
作者选取他们认为在临床工作中最常遇到的实际问题作为重点，线条清晰突出实用性。
力争达到这样一个目的：当读者需要了解某个具体问题时，能够很快从本书找到答案和线索。
　　在本书即将完成之际，感谢参与和关心本书编写的作者和朋友，感谢北京协和医院王爱霞教授和
药剂科梅丹主任对本书提出的宝贵的修改建议，感谢辽宁科学技术出版社对本书编写的支持。
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内容概要

手册由北京协和医院在临床一线工作的医师编写，他们在临床和病原学方面积累了丰富的治疗经验，
对抗生素的应用原理、指征、用法、耐药性和注意事项进行了简明扼要的讨论，形成了查阅方便、实
用性强、内容新颖的特点，为临床各科医师提供了必要的抗生素使用信息。
全书共分4个章节，具体内容包括抗感染治疗原理、各系统常见感染性疾病、病原微生物与感染、抗
生素简介，旨通过本手册帮助临床医生不断提高抗感染治疗的水平，合理使用抗生素，减少细菌耐药
的几率，同时也减少不合理的医疗支出，为大众的健康作出贡献。
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章节摘录

　　尽管新的诊断手段层出不穷，病史和查体的重要性无论如何强调都不为过。
发热是感染最常见的症状，但发热不等于一定存在感染。
仔细询问各个系统的症状，包括很少问到的运动和感觉神经症状。
流行病学资料，如周围人群的发病情况、感染性疾病的流行、旅行地的常见传染性或感染性疾病等。
血吸虫病见于疫区农民。
华支睾吸虫病患者可有食用生鱼史，肺吸虫病患者多有生食石蟹、蜊蛄史。
细致的全面查体，包括非暴露部位的皮疹、皮下包块，有无颈抵抗，有无淋巴结和肝脾肿大，口咽部
异常，心脏杂音，以及关节肌肉的异常等。
是否使用过抗生素、抗结核药物和肾上腺皮质激素？
治疗反应如何？
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编辑推荐

　　《协和专家倾力打造，最新、最权威的抗感染指南，钟南山院士、王爱霞教授鼎力推荐。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<协和抗感染手册>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


