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内容概要

　　在2003年“非典”期间，中国中医科学院老一代著名中医临床家谢海洲、余瀛鳌先生等一批学者
，就名老中医的习惯用方以及经过无数次实践证明真正是行之有效的方药，其使用的指归、目的、方
法、加减以及其中的“奥妙”、“奥秘”、“诀窍”，专题进行过一番研讨，笔者与参会的几位学长
、学兄形成了本书的构思初衷。
于是，在2007年12月，本书的几位主要参编人员，确定了以1870年出生的“北京四大名医”之首萧龙
友先生为始，将汪逢春、徐小圃、施今墨、孑L伯华、曹炳章、吴棹仙、余无言、朱小南、袁鹤侪、
祝味菊、张菊人、蒲辅周等l00余位医家的家传方、祖传方、验方和临床习惯使用的经验方药，在大类
上予以归纳和梳理，风格上可能稍有异同，在整体上不强求“一个面孔”和表面形式上的一致，从实
际出发，尊重历史，尊重原貌，尊重原著、原人、原方、原案的编撰原则，编写了《著名中医临床家
惯用方精选》。
　　本书为第3分册，介绍了盛国荣、孙朝宗、孙鲁川、邵长荣、沈绍九、沈绍功、沈仲圭、万友生
等25位著名中医临床家的临床惯用方，且每方都附有学习和运用体会。
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