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内容概要

　　传统火针之粗暴、毫针之对老年痼疾的无能为力都常常让我深思。
偶然的机会，我用毫针替代火针治疗了一例顽固性头痛，获奇效。
让我茅塞顿开。
因此，吾展开了微火针对全身许多疾病的医治探讨与研究，最终发现毫针可用的地方，微火针皆适用
，并且疗效突出。
微火针兼重了毫针和艾灸的双重作用，并且比传统火针应用灵活、方便、痛轻。
它对许多毫针治疗无效之疾病，疗效亦非常显著。
承师门教诲，不愿将其固为己有。
现将《承门易经筋微火针疗法》介绍于世，让更多的同道有缘人在临床工作中参考之，济世于民，服
务于众。

　　本书共分7章。
第一章为基础部分，系统介绍微火针的作用机制、适应证、特点、刺法、注意事项以及与经脉相关联
的筋结穴的设定等。
第二至第七章介绍了临床各种疾病的微火针疗法，对临床上常见的77种病症及疑难杂症的病因、辨证
、微火针疗法、名家验案、各种疗法进行了详细的介绍。
附录中介绍笔者几年来的一些病例。
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作者简介

　　王占伟，沈阳军区司令部门诊部辅助诊疗科主任兼中西医康复疼痛科主任，副主任医师。
毕业于第四军医大学临床医学专业（大学本科），又续读于辽宁中医药大学中西医结合专业硕士研究
生班。
多年来从事部队机关及高级首长的医疗保健工作以及对外医疗门诊工作。
为近代著名针灸大家承淡安先生第二代传人，得其心法。
多年来，潜心研究了师门的推拿针灸术，结合传统火针及毫针的各自特点，研创并实践了微火针的临
床应用，表现出了不凡的治疗效果。
作者还致力于老年心脑血管疾病、糖尿病、前列腺疾病等许多慢性病及各种老年疼痛性疾病的康复与
保健，创造了独特的推拿术、针灸术、微火针术、刺血术等。
曾经为韩国全州VISION大学校长金荣满先生治愈了患有多年的颈椎病、肩周炎、腰椎间盘突出症，并
通过3次治疗后疼痛消失，回国后未复发，特意派人送来感谢牌&ldquo;现代华佗&mdash;&mdash;神
医&rdquo;。
编著了《承门中医针经宝典图谱：绿色指针灸三联法》、《承门易经筋推拿疗法》、《承门经脉经筋
诊病推拿挂图》。
即将出版其创新发展的《承门王氏全息反射区经筋按摩挂图》。
近年还曾主编《常见病药膳调养丛书》、《中老年疾病调治》，发表论文10余篇。
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第一章　基础部分
　微火针的作用机制
　微火针的治疗作用及适应证
　微火针疗法的选穴方法
　微火针的特点
　微火针的定名与选材
　微火针的刺法
　微火针的施术要点及注意事项
　经脉与经筋的关系
　筋结穴的设定
　十二经脉经筋的主、次筋结穴
第二章　内科病症
　支气管哮喘
　慢性支气管炎
　慢性胃炎
　消化性溃疡
　慢性结肠炎
　胃下垂
　痛风
　面神经瘫痪
　三叉神经痛
　头痛
　面肌痉挛
　类风湿性关节炎
　风湿性关节炎
　强直性脊柱炎
　坐骨神经痛
　中风后遗症
　结节性甲状腺肿
　肾下垂
第三章　外科病症
　血栓闭塞性脉管炎
　静脉炎
　下肢静脉曲张
　臁疮腿
　丹毒
　疖肿
　急性淋巴管炎
　阑尾炎
　急性肠梗阻
　直肠脱垂
　痔疮
　肛瘘
　血管瘤
第四章　软伤外科病症
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第五章　皮肤科病症
第六章　妇科、男科病症
第七章　五官科病症
附录　30例微火针病例
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章节摘录

　　取穴　　主穴：主筋结穴（阿是穴）、天枢、大肠俞。
配穴：足三里、上巨虚。
寒湿证加神阙穴，湿热证加商阳穴，脾胃虚弱证加脾俞穴，脾肾阳虚证加肾俞、关元穴。
严重者加刺长强穴。
　　主筋结穴在下腹痛最敏感处，次筋结穴多在脾俞、足三里、上巨虚处。
　　操作，皮肤常规消毒。
用微火针快速点刺下腹痛最敏感处、天枢、大肠俞穴，每穴2～3针，深度0。
5-1。
0寸，不留针；神阙穴，微火针点刺肚脐外周边缘6～8针，深度0。
1-0。
2寸，不留针，可以配合拔火罐；商阳穴点刺放血8-10滴；肾俞、脾俞，微火针快速点刺2-3针，可以
配合火罐闪罐法；足三里、关元穴毫针针刺捻转补法，留针30分钟，使针感上下传导为佳，或微火针
点刺2-3针，或艾灸法，施灸30分钟。
火针处创可贴覆盖。
按语微火针，以温热之力，补益脾肾，助阳固本，直取病灶最敏感处，疏通病灶经气，调畅肠腑气机
；天枢和大肠俞，属俞募配穴，擅长调理大肠，使其恢复正常功能。
火针神阙穴温中散寒，商阳穴，手阳明大肠经之井穴，擅长清除大肠湿热，火针肾俞、脾俞温
补&ldquo;先后天之本&rdquo;，温肾助阳，温脾止泻；足三里，足阳明胃经之合穴，能补脾益胃；关
元，属小肠募穴，能补益下元，固本止泻。
 　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　《承门易经筋微火针疗法》火针：毫针与艾灸的双重作用。
温通法：祛湿散寒，活血化瘀，镇痛迅速。
微火针强通法：散结消肿，疗效明显。
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