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内容概要

针灸、按摩疗法简单实用、疗效确定，已被认为是目前自然疗法中效果相对明显和副作用较少的方法
之一。
学习针灸、按摩的人首先要了解经络和腧穴的部位、作用等，而人体常用的14条经络和300余个腧穴对
于初学者来说，具有知识点多、记忆困难等特点，要想快速掌握是很难的。
为使广大读者更快、更准确地学习经络、腧穴知识，我们编写了《经络穴位速记》。

该书简要介绍了腧穴的定位方法，重点介绍了腧穴、特定穴和古代针灸歌赋精选。
第一至第十五章介绍了人体常用的14条经脉的走行、300余个经穴和50余个奇穴的定位、主治、配伍、
刺灸法等。
每条经络都介绍了经络循行原文、主治概要、经穴穴名歌、经穴定位尺寸歌等。
每条经络都配有多幅形象逼真的穴位图。
第十六章介绍了特定穴，包括五输穴、原穴、络穴、俞穴、募穴、八会穴、郄穴等。
第十七章介绍了古代针灸歌赋精选，包括四总穴歌、标幽赋、玉龙赋、百症赋等。
本书内容实用，穴位清晰、准确。
适用于针灸学生、初学者和针灸爱好者。
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编辑推荐

　　《经络穴位速记》简要介绍了腧穴的定位方法，重点介绍了腧穴、特定穴和古代针灸歌赋精选。
此书内容实用，穴位清晰、准确。
适用于针灸学生、初学者和针灸爱好者。
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