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内容概要

　　本书分两部分，第一部分为认识方药，介绍了方药用法、煎服方法、中药储藏方法等。
第二部分为常见疾病方药调理，介绍了100余种常见病如何选方用药的方法。
特点是内容简单、实用、通俗。
附有200余种常用中药彩色图片，赠送光盘，光盘中附有常见病选方用药的软件，只要输入症状或病名
，就可得到专家建议的治疗药方。
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作者简介

作者多年来从事中医临床工作，积累了大量的经验，对中医临床等有丰富的经验
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第一部分　认识方药
　第一章　中药基本知识
　　1．认识中药
　　2．中药要经过处理后才能使用
　　3．掌握中药的性味、归经有利于指导用药
　　4．中药的配伍
　　5．中药的禁忌
　　6．中药的用量与用法
　第二章　中药配方基本知识
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　　2．中药配方与治法
　　3．常用八大治法
　　4．组方原则
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　　7．服药方法
第二部分　常见病症的方药调理
　第三章　内科常见病症
　　1．感冒
　　2．咳嗽(慢性支气管炎)
　　3．哮喘
　　4．胃痛(胃炎、胃溃疡)
　　5．呕吐(附：呃逆)
　　6．便秘
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　　12．心悸(心律失常)
　　13．胸痹(冠心病、心绞痛)
　　14．中风(脑出血)
　　15．失眠
　　16．郁证(抑郁症)
　　17．胁痛(胆囊炎、胆石症)
　　18．黄疸(肝炎)
　　19．眩晕(高血压、头痛)
　　20．积聚(胃脘、胸腹肿块)
　　21．头痛
　　22．瘿病(甲状腺肿大、甲状腺功能亢进)
　　23．臌胀(胸水、腹水)
　　24．水肿(肾病)
　　25．淋证(尿路感染)
　　26．癃闭(小便困难)
　　27．遗精
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　　34．痹证(关节炎)
　第四章　外科常见病症
　第五章　妇科常见病症
　第六章　儿科常见病症
　第七章　五官科常见病症
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编辑推荐

《老中医方药治百病》包括两部分，第一部分为认识方药，介绍了中药、方剂的基本知识，包括中药
、方剂在使用过程中的注意事项、应用方法等。
第二部分为常见病症的方药调理，介绍了近100种疾病的对症选药、实用小药方、预防调护的小贴士、
安全用药的知心语等。
配有常用中药材的彩色图片和光盘，光盘中介绍了中药煎煮的方法和更多的药方治病内容，可使读者
了解和掌握中药煎煮的方法，更快地查阅到中医药方治病的方法。
本书由范颖、马骥主编。
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