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内容概要

催眠过程中究竟发生了什么神奇的事件，催眠师与被催眠者之间的心理发生了怎样的转变，这是一个
非常值得探讨的问题。
催眠心理学，就是研究催眠过程中主体心理发生、发展、变化规律的科学。
在催眠过程中，催眠师进行了哪些活动，被催眠者的心理活动规律如何，都是催眠心理学的研究范畴
。
目前，国内还没有专业的催眠心理学书籍，大多数有关催眠的书籍都是对催眠活动的介绍与解释。
为了心理专业的学生接触催眠，了解催眠，我们对以往研究进行了回顾，并进行了实验研究，编著出
版这本《催眠心理学(理论与实验探究)》，本书由隋雪、沈彤、杜盼主编，填补国内这一领域的空白
，本书的出版得到了辽宁省科学技术协会的支持。
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