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内容概要

　　还在为宝宝看病难犯愁吗？
不如跟儿童专家学习儿童常见病症的简易治疗方法，做宝宝的贴身医生。
孩子健康，是为人父母者最大的心愿，也是儿科医师们的共同愿望。
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作者简介

　　邵俊彦，煤炭总医院儿科主任，主任医师。
1985年毕业于中国医科大学儿科系，毕业后一直从事儿科临床工作，曾在北京宣武医院工作多年，对
小儿常见病、多发病的诊治具有丰富的临床经验。
近年来致力于儿童保健工作，针对婴幼儿的生长发育、营养的评估，早期智力开发及喂养指导做了大
量细致的工作，积累了丰富的经验。
20多年来，除了给孩子看病，还注重与家长的交流与沟通，在指导家长健康育儿，如何预防宝宝生病
，宝宝生病后如何观察护理等方面总结了很多实用的方法。
曾参与编写《儿科疾病诊断治疗指南》，编译《全科医学》等著作。

　　彭国忱，主任医师。
1962年毕业于北京大学医学部（原北京医学院医疗系），从事儿科临床工作四十余年，曾于朝阳医院
儿科工作三十余年，临床经验丰富，擅长治疗小儿神经系统疾病，对儿科的疑难危重症有丰富的诊治
经验。
主译了美国《全科医学》第六版，主编《儿科疾病诊断治疗指南》，并参加编写多部医学专著和医学
科普读物。
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妈妈最怕宝宝心跳快
妈妈最怕宝宝惊厥
妈妈最怕宝宝黄疸
妈妈最怕宝宝出皮疹
妈妈最怕宝宝淋巴结肿大
妈妈最怕宝宝多汗
第4章 宝宝常见疾病
妈妈最怕宝宝患急性上呼吸道感染
妈妈最怕宝宝患急性下呼吸道感染
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妈妈最怕宝宝患心脏疾病
妈妈最怕宝宝智力低下
妈妈最怕宝宝患脑性瘫痪
妈妈最怕宝宝患癫痫
妈妈最怕宝宝患脑炎
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妈妈最怕宝宝营养不良
妈妈最怕宝宝贫血
妈妈最怕宝宝患佝偻病
妈妈最怕宝宝缺锌
妈妈最怕宝宝患传染性疾病
第5章 中毒和意外
妈妈最怕宝宝食物中毒
妈妈最怕宝宝意外损伤
附录宝宝用药须知
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《妈妈是孩子的贴身医生》编辑推荐：孩子健康，是为人父母者最大的心愿，也是儿科医师们的共同
愿望。
《妈妈是孩子的贴身医生》汇集国内权威儿童专家，为天下父母支招，为全天下宝宝的成长护航。
胡波，主任医师，1984年毕业于苏州大学医学院医学系，从事儿科临床工作二十五年，对新生儿常见
病、儿童保健、小儿呼吸系统常见病疾病，尤其是支气管哮喘有较深入的研究。
参与翻译并出版了美国《全科医学》，编译《急诊与现场急救实用指南》。
荆竹筠，主任医师，1985年毕业于内蒙古医学院医学系，毕业后一直从事儿科工作，积累了丰富临床
经验，对新生儿常见病、儿童保健、小儿呼吸系统常见疾病，尤其是小儿心血管疾病及小儿神经系统
疾病有较多的研究。
曾在北京儿童医院内科进修学习一年，在首都儿科研究所放射科进修学习，在北京医科大学学习小儿
神经内科等。
王福霞，副主任医师，1989年毕业于首都医科大学医学系，毕业后一直从事儿科工作，曾对小儿佝偻
病及小儿下呼吸道感染有一定的研究。
擅长治疗小儿常见病、多发病、新生儿疾病。
2003年以来在《妈咪宝贝杂志》及《母子健康杂志》发表多篇科普文章，参与翻译出版了美国《全科
医学》第六版。
刘丽利，副主任医师，1991年毕业于河北医学院邯郸分院，2003年获得昆明医学院临床儿科专业硕士
学位。
曾于中日友好医院儿科进修学习，并多次参加全国儿科新进展、急重症抢救等学习班。
对于小儿消化系统疾病、心血管系统疾病有较深入地研究。
任劼，主治医师，1995年毕业于华北煤炭医学院临床儿科系，从事儿科临床工作十余年，积累了丰富
的儿科工作经验。
曾参加编译了美国《全科医学》第六版。
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